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Annexe 1:

Poster présenté a la Journée de la géographie de la santé francgaise, Paris,
décembre 2011

Mobilité a pied des séniors :
santé et dangers

KA MARCHE A PIED : mVIEIIJ.ISSEMENT GENERALISE DE LA POPULATION :
* un mode doux, non polluant, valorisé par les * quelles sont les pratiques des personnes agées
politiques urbaines actuelles de transport en matiére de mobilité a pied ?
* un mode actif, bon pour la santé (d’apres les * quels sont les freins a la pratique de la marche ?
recommandations de 'OMS) * quels sont les besoins spécifiques en matiére

* un mode qui privilégie le lien social en ville

d’aménagement et de sécurité ?

Les plus de 65 ans marchent beaucoup

Selon une étude du CERTU (zmz) PART DE MARCHE ?;GS MODES DE TRANSPORT
4 SELON UAGE EN FRANCE

la marche a pied constitue un

mode de transport largement

-
utilisé par les personnes agées. gl 0
Et quand la conduite automobile ot .

n’est plus possible, c’'est a pied mﬂu‘g;— |
que la personne se déplace e Ve e Tarsoors [ auwes
principalement (GART, 2009). - L

- Les personnes agées, des piétons trés vulnérables =

Parmi I'ensemble des DES TUEES PAR D'USAGERS

personnes ag-ées tuées déns SELON LEUR CLASSE D'iGE, EN FRANCE, EN 2009 fhors age indéterming)
un accident de la circulation e
A I o

en 2008 envirgnpot clalent | |, En France en 2009 selon
des piétons et environ 54% - ~- | I'ONISR, prés de 40,7%
des automobilistes (ONISR). - des piétons tués dans un

d . accident de la circulation

# s e avaient pl,us"deAZS ans.
N Qu'en est-il du risque de chutes dans I'espace public ? r":" ¢

L / ™ || est méconnu a ce jour ! NS 3

! |

Des espaces de vie favorables a la l5')fnarche 7 :

\

Afin de garantir des espav_.‘v“es’ de marche sécurisés pour les per&lnnes agées, il est nécessaire de Féflé‘;_;hir a 'aménagement des

espaces qulié's? urbains. Pour ce faire, une analyse sous SIG permet d'évaluer le potentiel de marche (carte’}'t) et l'offre de

services (carte 3) par trongon de rue. Parallélement, un travail d’enquétes de terrain permet de comparer ces données objectives
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~« = Le droit de «cité» pour les séniors
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Annexe 2 :
Poster présenté au Carrefour Final du PREDIT 4, Paris, octobre 2013

=

La marche a pied
chez les séniors (MAPISE)

Un mode de déplacement durable ?

» RESUME

* PARTENARES :
ENEC UMR 3136 CNR3 - Paric IV Sorbonne
FITTAR - T32 - LMA
FITTAR - COSYS - LEPMS
BNRS - UCS (Monfréal, Cansds)
*  Projet démarmé en janvier 2011 pour une durde de 38 molc
Budget du projet : 80 111 euroc
*  Subwerdion : 43 268 ewroc (MEDOE)

fff

Longtemps délaissée, aujourd’hui revalorisée, la marche a pied s'impose dans les pratiques de mobilité
quotidienne comme alternative a l'automobile tout a la fois bénéfique pour I'environnement, l'urbanité et la
santé des individus. Qu'en est-il chez les séniors : de leurs pratiques fines de déplacement a pied, de leurs
besoins spédfiques, de leurs contraintes, des situations de géne ou des incapacités liées a 'dge ? Le projet
MAPISE enquéte sur les composantes stratégiques (choix de l'itinéraire) et tactiques (comportements de
traversée) des cheminements a pied des personnes de plus de 65 ans en milieu urbain (a Lille et Montréal), en
lien avec une évaluation de 'état de santé et de la qualité/sécurité des espaces de marche.

PROBLEMATIQUE -
METHODOLOGIE

L'onginalte de cette recherche provient de

son approche pluridisciphinaire, constituant

un cadre danalyse novateur dans le
domaine de la securité et de la mobilité.

En effet, dans MAPISE sont mises en len

des analyses sur jes :

» détermi psych wiogiques des
comportements et des pratiques de
mobilité ;

» determinants geographiques (distances
parcourves, temps de parcours,
tinéraires realisés en hen avec les
caractenstiques de la voirie et des sttes
de traversée).

SUur un i

La méthodologh p

RESULTATS - AVANCEES

travail denquétes de terrain auprés de
personnes agees, couplé a un travail de

graphie de trajets ped 3u sein
dune base de donnees gé )
{sous ArcGIS). Le protocole mis en place
combine des methodes quantitatives et
d'autres plus qualtatives.

oalle shetredad

me;

arven de ey et (e

> e
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Une autre particularite de MAPISE reside

dans la prise en compte :

» de la perception que les personnes
enquétees se font elies-mémes de leur
etat de sante, tant 3u niveau physique
que cognitif (et non dune évaluation
médicale réelles de ces dernigres) ;

>de la qualte et de la securité de
lenvironnement a travers la cartogaphe
d'un potentiel de marche (mise en place
pour cela dune grille devaluation des

amenagements de voine en termes de
o de shoukd’ dacti ot
dattractivité).

Conformé aux données de mobiite
existantes par ailleurs, les déplacements a
pied des séniors interrogés dans MAPISE
s& revelent contranes par je viedlissement.

Avec lavancée en 3ge, la marche diminue
en pratique &t en viesse, les dificultes
augmentent notamment pour traverser ia
chaussée ; la fréquence des chutes dans
lespace public et des accidents de la
circulation aussi.

r'- ~rvaaosn
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Concemant les comportements lors de
traversées de chaussee, dapres lanalyse
des observations réalisées, ils apparassent
plus souvent conf aux régles legak
en vigueur mais pas forcément toupours
bien adaptes aux conditions actuelies :
> 126 SN Marchant pius lememant & son
PIUS SONNEN ENCOMDNas (CaD3s 02 COUrees) |
> iz samben sowvent 3
r2EpoNEIIM2 dﬁ”u prise aw o
TIvarser U SysIame o2 réguiaton
> s observent moins souvent e trafic et
regardent davantage ie sol, tant avant que
pendant 1a traversse.

DEBOUCHES -
PERSPECTIVES

Beaucoup de donnees collecteesresient 3
analyser ! Cenains presupposes du projet
MAPISE semblent néanmoins déia étre
confortes :

> C'2st moins age QU sambie jousr un rdie dans
Ies choix 92 025 sénors qua 13
parcegion o2 I3t 02 samd Qénda o¥ 13
PErSOMNE SNE-MAME OU LN 987E |

> 02ux Qroupss 02 S4NKOrs apparassent | ies
Jeunes” en Donne SN (enUire Dien mODees,
mumm;mum
o2 30umee Jage moyan) of es plus pds
pus Bmise dans e moDIE & e
auonomie.

Parmi  les  facteurs de
renoncement 3 la mobilte qui
emergent en l'etat actuel de nos
connaissances, chez les

piétons agés, le sentiment de « peur »
revient souvent (peur de chuter, peur
d'étre importuner ou bousculer, peur de
manquer de temps pour traverser, eic.) |
d'une plus grand

cenai
vulnérabilté ressentie.
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Annexe 3 :

Grille d’observations des comportements de traversée des piétons

Numéro audio de
I'observation*

* lors de I'enregistrement audio, un numéro est donné a chaque observation.

Heure Date

Site d'observation

Nom de I'enquéteur

Lieu de traversée

Ligne droite

Intersection

Stationnement

Voitures garées unilatéralement (départ traversée)

Voitures garées unilatéralement (arrivée traversée)

Voitures garées bilatéralement

Présence feu trafic

Oui

Non

Présence feu piéton

Oui

Non

Code sujet* |

* Le code du sujet correspond aux 2 premieres lettres du nom, suivies des 2 premiéres lettres du prénom et du jour
de sa naissance (ex : HUFL17). Il doit étre reporté dans la grille d’observations et sur la prise de contact.

Informations sujet observé

1

Sexe

Homme

Femme

Age

Adulte

Agé

Trés agé

Aide a la marche

Oui

> 0O ®m (> | W >

Type d’aide

Non

Vitesse de marche

Normale

Lente

Trés lente

Courbé

Oui

Non

® (> 0m (> | ®

Tempo du sujet a I'approche du bord du
trottoir (0,5-5m)

S'arréte

Ralentit

Court

Rythme de marche régulier

Faux départ

Site de traversée

Passage piéton

Moins de 5 métres du passage piéton

@[> |m |00 |wm|>
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Moins de 5 métres du pp entre véhicules stationnés

Plus de 5 métres du passage piéton

Plus de 5 métres du pp entre véhicules stationnés

Nombre total de piétons se présentant pour
traverser

Piéton seul

2 piétons

3 a5 piétons

Plus de 6 piétons

Tempo du sujet au bord du trottoir (0-0,5m)

S'arréte

Ralentit

Court

Rythme de marche régulier

10

Mouvement(s) de téte avant la traversée

Vers le feu

Vers les véhicules en circulation

Vers les autres piétons

Vers le bitume

11

Position de départ du piéton

Trottoir

Chaussée

12

Démarrage de la traversée dans le passage
piéton

Oui

Non

13

Etat du feu au début de la traversée du
piéton

Feu vert

Feu orange

Feu rouge

Bonhomme vert

Bonhomme rouge

14

Tempo du sujet au milieu de la chaussée

S'arréte

Ralentit

Court

Rythme de marche régulier

15

Mouvement(s) de téte pendant la traversée

Vers le feu

Vers les véhicules en circulation

Vers les autres piétons

Vers le bitume

16

S'il y a interaction avec un conducteur au
moment de la traversée

Contact visuel

> O|lo|lw|>» |O0|®|> mMm|0OO0O|® (> W |» ® |>»|0|0|®w (>» |0O|0w|(>»|00|®w|> m|O|O

Amicaux

Gestes / paroles

Hostiles

Neutres

Donne la priorité au véhicule

Autre

17

Fin de la traversée dans le passage piéton

Oui

Non

18

Type de traversée

Ligne droite

Diagonale

Entre véhicules a I'arrét sur la chaussée

Autre (préciser)

O 0O(®m>» | w|> (00O
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Annexe 4 :

Description des 21 sites d’observation

Zone

Croix

Lille

Roubaix

Lomme

Hellemmes

Passage
piéton
observé

Croix1
Croix2
Croix3
Lillel

Lille2

Lille3
Roubaix1
Roubaix2
Roubaix3
Roubaix4
Lommel
Lommelbis
Lomme?2
Lomme3
Lomme3bis
Lomme4
Lomme4bis
Hellemmes1
Hellemmes2
Hellemmes3
Hellemmes6

Inter-
section

oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
non
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui

oui

Rue 1
(observée)

Rue gare
Rue république
Rue Perrin
Rue nationale
Rue Gambetta
Rue nationale
Rue Lannoy
Rue Guesde
Rue Lannoy
Rue Guesde
Av. Dunkerque
Rue Turgot
Av. Dunkerque
Av. Dunkerque
Av. Ste Cécile
Av. Dunkerque
Av. Ste Cécile
Rue Salengro
Rue Chanzy
Rue Salengro
Rue Salengro

Rue 2 (adjacente)

Perrin / République
Rue gare
Rue gare

Rue Meurein
Rue Colbert
Rue du port
Rue Guesde
Rue Lannoy
Rue Guesde
Rue Lannoy
Rue Turgot
Av. Dunkerque

Av. Ste Cécile
Av. Dunkerque
Av. Ste Cécile
Av. Dunkerque
Rue Chanzy
Rue Salengro
Rue Chanzy
Rue Marceau

Feu

oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui
non
non
non
oui
oui
oui
oui
oui
oui
oui

oui

Présence
terre-
plein

non
non
non

oui
non

oui
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non
non

Nbre
de
sens

NN DN DN DN DNDNDNDNDDNDNDDNDDNDNDNDDNDDNDDNDDNDDNDN

Nombre
de voies
(3=TAG

W W N W N DNDNDDNWDNWDNDNDDNDDNDDNDDNDNDDN W W -

Km/
h

50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
30
50
50

Niveau
trafic

W W Rk W Rk WRE WWRE WRFRDNRFRDNWDNWWWN

Nombre

total d’obs.

par zone

59

152

160

140

168

Catégories de densité de trafic : 1 = de 1 500 a 6 000 véhicules par jour ; 2 = 6 000- 13 000 véh./jour ; 3 = 13 000-30 000 véh./jour.

Nombre
obs. par
PP

18
21
20
10
119
23
62
45
30
23
12
3
41
32
17
9
25
6
18
115
29

Dont
nombre
micro-
trottoir
18
20
20
6
33
11
61
45
30
23

22

18

16
104
22



Annexe 5 :
Micro-trottoir MAPISE

Heure Date Site d'observation Nom de I'enquéteur

Sexe Age Code sujet*

* Le code du sujet correspond aux 2 premieres lettres du nom, suivies des 2 premiéres lettres du
prénom et du jour de sa naissance (ex : HUFL17). Il doit étre reporté dans la grille d’observations et

sur la prise de contact.

Quel age avez-vous ? ans

I/ CONNAISSANCE ET PERCEPTION DU LIEU

1/ Vous venez de traverser la voie, pouvez-vous nous dire :
Qu’est-ce que vous avez regardé avant de traverser ?

Pourquoi vous avez choisi de traverser a cet endroit ?

Pourquoi vous avez traversé a ce moment précis ?

2/ A quel point étes-vous d’accord avec les affirmations ci-dessous ? Placez une croix sur la ligne ci-

dessous a I'endroit qui correspond le mieux a votre position :

Je trouve agréable de marcher dans cet environnement

Pas du tout Tout a fait
Je trouve sr de marcher dans cet environnement
Pas du tout Tout a fait
Je trouve facile de traverser a cet endroit
Pas du tout Tout a fait
Je trouve dangereux de traverser a cet endroit
Pas du tout Tout a fait
3 / Traversez-vous régulierement a cet endroit ?
[ oul [0 NON
3b / Si oui, combien de fois par semaine a peu prés ? fois
4 / Etes-vous familier avec ce quartier ? Présenter le plan en couleur du site d’étude
[ oul [0 NON
Si oui, est-ce que vous :
O y habitez Oy travaillez [0 vy faites vos courses

O autre
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1l/ MOBILITE
1/ A quelle fréquence marchez-vous par semaine ?

[ jamais - d’1 fois [ 1 a 2 fois O+ de2fois [daumoins1 O plusieurs
par semaine par semaine / sem. mais fois par jour fois par jour
pas tous les
jours

2/ Combien de minutes marchez-vous par jour, en moyenne (les jours ol vous marchez) ?
[d-de5mn [ 5-15mn [ 15-30mn [130-45mn O 45mn - 1h [ +de 1h

3/ Avez-vous augmenté ou diminué votre pratique de la marche dans les derniéres années...
... en fréquence ?

[0 augmenté O diminué [ pas de changement
... en vitesse ?

[ augmenté O diminué [ pas de changement
Pourquoi ?

4/ Possédez-vous un permis de conduire ?
O oul O NON

Si oui, lequel ?
Si vous possédez un permis de conduire, conduisez-vous toujours ? 1 OUI [ NON

5/ Quels moyens de déplacements utilisez-vous, en dehors de la marche ?
[ voiture O voiture O transports [ deux-roues [ vélo O Autre
(conducteur) (passager) en commun motorisé

I/ INCIDENT - ACCIDENT
1/ Eprouvez-vous des difficultés pour traverser une voie de circulation ?
O oul O NON

quel type de difficulté ?

dans quelle situation ?

2/ Vous est-il déja arrivé de tomber ou de perdre I'équilibre dans la rue ?
O oul [0 NON

Si oui, a quelle(s) occasion(s) ?

3/ Avez-vous déja été victime d’un accident de la circulation en tant que piéton ?
O oul O NON

Si oui, en quelle(s) année(s) ?

Merci beaucoup de votre participation.

167



Annexe 6 :

Feuillet de prise de contact pour le rendez-vous de passation du questionnaire

Si participant agé de 65 ans ou plus, alors proposer le questionnaire

Heure Date Site d'observation Nom de I'enquéteur

Sexe Age Code sujet*

* Le code du sujet correspond aux 2 premieres lettres du nom, suivies des 2 premiéres lettres du prénom et du jour
de sa naissance (ex : HUFL17). Il doit étre reporté dans la grille d’observations et sur la prise de contact.

Dans le cadre de cette étude, nous sommes a la recherche de personnes agées de 65 ans ou plus et qui
utilisent la marche a pied comme mode de déplacement au moins une fois par semaine.

Nous souhaiterions les rencontrer pour faire un entretien en face a face, avec un questionnaire portant sur
leur mobilité, leurs comportements quotidiens, leurs perceptions de leur environnement et de leur propre
santé.

Cet entretien nous sera tres utile pour comprendre les raisons pour lesquelles les séniors se déplacent a
pied et ce qui peut freiner leur mobilité a pied.

L’entretien dure a peu pres 1 heure. Il a lieu a 'endroit, Pheure et le jour qui conviennent le mieux a la

personne qui a accepté d’y participer.

Accepteriez-vous de participer a cette partie de ’étude
et a cet entretien en face a face ?

O OUI 0 NON

Si oui, pourriez-vous, §’il vous plait, m’indiquer un numéro de téléphone ou nous
pourrons vous joindre pour convenir d’un jour, d’une heure et d’un lieu de rendez-

vous ?
Mme, Mlle, M. (rayer mentions inutiles) : Nom
Tel :

Merci de votre implication.

Vous trouverez sur cette carte les coordonnées des chercheurs responsables de I’étude,

ainsi que mon nom et le nom du projet de recherche.

Je vous contacterai d’ici quelques jours au numéro de téléphone que vous m’avez fourni.

Merci d’avoir répondu a ces quelques questions.
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Annexe 7 :
Carton d’invitation a participer a I’enquéte MAPISE
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Annexe 8:
Questionnaire long MAPISE

§ -



Sexe

Age

Code sujet*

* Le code du sujet est celui donné au moment des observations et du micro-trottoir.

Lieu d’enquéte :

Nom de enquéteur :

N° d’enquéte :

Date :

Heure :
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Dans le cadre d’une étude menée sur le théme de la marche a pied pour les séniors
(MAPISE), financée par la Ministere du Développement Durable, nous souhaitons vous
poser un ensemble de questions. Nous vous remercions par avance de votre
participation a cette enquéte.

A. VOTRE MOBILITE QUOTIDIENNE

1. Possédez-vous un permis automobile (permis B) ?
OUI, Année d’obtention
NON

Si vous avez perdu votre permis de conduire, en quelle année I'avez-vous perdu ?

2. Possédez-vous d’autres types de permis de conduire ?

OUI, précisez :
NON

3. Dans votre foyer, il y a : (Indiguer le nombre pour chague véhicule. Plusienrs réponses possibles)
voiture(s)
bicyclette(s)
deux-roues motorisé(s)

4. De maniere générale, au cours d’une semaine, a quelle fréquence utilisez-vous :

Moins A . Plus de 2 fois Tous les .
) . 12 2 fois . . Plusieurs
. d’une fois par semaine jours au .
Jamais par . A . fois par
par . mais pas 4 tous | moins une :
. semaine . . jour

semaine les jours fois
La voiture, en tant que
conducteur(trice) . . D D D .
La voiture, en tant que
passager(ere) . . D D D .
La voiture sans permis
(en tant que O O O O 0 0
conducteur(trice))
Les transports en
commun 0 0 0 O 0 0
La bicyclette 0 0 0 0 0 0
Le cyclomoteur 0 0 0 0 0 0
La motocyclette 0 0 0 0 0 0
TLa matche 0 0 0 0 0 0
Autre, précisez : 0 0 0 0 0 0
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B. VOTRE MOBILITE PIETONNE
Nous allons maintenant parler de vos déplacements en tant que PIETON

5. De maniere générale, combien de temps marchez-vous par jour (en minutes) ?
minutes

6. Au cours des dernicres années, avez-vous augmenté ou diminué votre pratique de marche ?

Diminué Pas de changement Augmenté
En fréquence 0 0 0
En vitesse de marche 0 0 0

7. Pour quelle(s) raison(s) vous déplacez-vous habituellement a pied ? (Plusieurs réponses possibles)
Pour aller a un rendez-vous (médecin, coiffeur,...)
Pour aller faire des courses quotidiennes (marché, boulangerie, tabac,...)
Pour accompagner quelqu’un (petits-enfants, personne a mobilité réduite,...)

Pour vous rendre sur votre lieu de loisirs ou de sport (club de sport, atelier de
loisirs manuels, cinéma)

Pour rendre visite a la famille ou 2 des amis,...

Pour vous promener, prendre I'air ou faire du shopping
Pour sortir votre chien

Pour faire de ’exercice (matche active, course a pied)
Pour aller sur un lieu de travail (ou d’études)

8. Vous arrive-t-il de marcher dans la rue quand il fait nuit ?
Jamais
Rarement
Occasionnellement
Fréquemment
Tres fréquemment

9. Avez-vous déja été victime d’un accident de la circulation en tant que piéton ?
Oui
Non (Passez a la question 17)

Si oui, combien de fois ?
accident(s)

Plus précisément, pour vos 3 derniers accidents :

1er accident le plus 2éme accident le plus 3¢me accident le plus

récent récent récent
Quel 4ge aviez-vous ?
Avez—vou§ été Oui Oui Oui
transporté(e) a
Phopital ? Non Non Non
Avez-vous eu besoin de Oui Oui Oui
soins médicaux ? Non Non Non
Vous reste-t-il des
séquelles aujourd’hui qui Oui Oui Oui
vous limitent dans vos Non Non Non
déplacements
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10. Avez-vous déja chuté dans ’espace public au cours d’un déplacement a pied ?

Oui

Non (Passez a la question 12)

Si oui, combien de fois ?

chute(s)

Plus précisément, pour vos 3 derniéres chutes :

Quel 4ge aviez-vous ?

Ou avez-vous chuté ?

Avez-vous été
transporté(e) a

I’hopital ?

Avez-vous eu besoin de
soins médicaux ?

Vous reste-t-il des
séquelles aujourd’hui
qui vous limitent dans
vos déplacements

1ere chute la plus récente

Sur le trottoir ou dans
une zone piétonne

En montant ou
descendant d’un trottoir

Sur la chaussée lors
d’une traversée

En montant ou
descendant d’un
véhicule

En percutant un
obstacle fixe

Autre, précisez :

Non

Non

2¢éme chute la plus
récente

Sur le trottoir ou dans
une zone piétonne

En montant ou
descendant d’un trottoir

Sur la chaussée lors
d’une traversée

En montant ou
descendant d’un
véhicule

En percutant un
obstacle fixe

Autre, précisez :

3éme chute la plus
récente

Sur le trottoir ou dans
une zone piétonne

En montant ou
descendant d’un trottoir

Sur la chaussée lors
d’une traversée

En montant ou
descendant d’un
véhicule

En percutant un
obstacle fixe

Autre, précisez :

11. Quelques questions sur la qualité / sécurité de environnement de votre quartier pour la

marche

Pour les questions suivantes que nous allons vous posez, vous devrez attribuer une note de 1 a 6, de pas
du tout d’accord a tout a fait d’accord.

Je pense que, dans les rues de mon quartier, ....

a. | ...les espaces destinés a la marche sont de bonne qualité
(présence, largeur, entretien des trottoirs)
... les trottoirs sont trop étroits pour y croiser une autre personne
... les trottoirs sont mal entretenus, le revétement est fissuré ou cassé ou

ondulé

... les trottoirs sont trop encombrés (mobilier urbain, panneau de
signalisation, arbres, poubelles, stationnement, piste cyclable)

... il n’y a pas de trottoir partout ou certaines parties sont inaccessibles
pour cause de chantier
... il y a trop de piétons sur les trottoirs et j’ai peur d’y étre bousculé
... il n’y a pas assez de bancs

... autre :

Pas du Tout a fait
tout d’accord
d’accord

1 2 3 4 /5 6
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. traverser les rues est facile
... le trafic automobile est trop important
... les feux de signalisation sont trop longs et nous font attendre trop
longtemps pour traverser
... les temps de traversée pour le piéton au feu sont trop courts
... il n’y a pas assez de passages piétons marqués au sol
...l n’y a pas assez de feux de régulation du trafic automobile aux
passages piétons
... les arbres ou la végétation, les voitures en stationnement bloquent
trop la vue sur le trafic ou vous masquent des automobilistes
... les trottoirs sont trop hauts aux lieux de traversée
... les traversées sont longues du fait de la largeur de la chaussée
... les traversées sont compliquées du fait de la présence d’une piste
cyclable ou d’une ligne de transport en commun (bus ou tram)
... autre :

... la cohabitation avec les autres usagers (conducteurs, cyclistes,
autres piétons) est facile

... les cyclistes ne font pas attention aux piétons ou vont trop vite

... les conducteurs (automobiles, de transport en commun ou en deux-
roues motorisés) ne cedent pas facilement la priorité aux piétons pour
traverser

... les conducteurs (automobiles, de transport en commun ou en deux-
roues motorisés) vont trop vite

... les conducteurs (automobiles, de transport en commun ou en deux-
roues motorisés), quand ils tournent, ne font pas attention aux piétons
en train de traverser

... les conducteurs (automobiles, de transport en commun ou en deux-
roues motorisés) accélerent lorsque leurs feux de signalisation passent a
I'orange

... les autres piétons marchent trop vite et ne font pas attention

... autre :

... Paménagement général des rues (vitesse, signalisation,
éclairage) m’assure un bon niveau de sécurité

... les vitesses de circulation autorisées sont trop élevées

...il y a trop de signalisation ou vous ne comprenez pas toujours cette
signalisation

...il n’y a pas assez d’éclairage public le soir

... 'aménagement de la rue est récent, je ne le comprends pas

... la rue n’est pas assez aménagée pour les piétons

... autre :

... marcher est agréable
..il n’y a pas assez de végétation (fleurs, arbres, pelouse, ...)
. les trottoirs ne sont pas propres (détritus, crottes de chien, ...)
..il y a des personnes qui font peur ; il y a de mauvaises fréquentations
..il y a des mauvaises odeurs (urine, ...)
..il y a trop de pollution automobile
..il y a trop de dégradations sur les murs (tags, ...)
..l n’y a pas assez de lieux attractifs ou se rendre
... autre :
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12. Sur le plan de votre quartier joint, veuillez indiquer les éléments suivants :

— pat un symbole rond, le catrefour le plus proche de votre domicile / du lieu ou vous
stationnez habituellement / de la station de métro ou de bus a laquelle vous descendez
habituellement ;

—  par des croix, les différents lieux ou vous vous rendez régulierement a pied (au moins une
fois par semaine) autour de votre domicile (boulangerie, presse, cinéma, pharmacie, parc).

L’enquéteur dressera en plus de la cartographie sur le plan la liste des différents lieux indiqués
par la personne enquétée, avec leur nom s’il est connu (exemple : Boulangerie, Au bon fournil).

C. VOS COMPORTEMENTS DE TRAVERSEE DE RUE

Avec les propositions qui suivent, nous essayons de connaitre votre comportement en tant que
piéton. Quand vous étes pi¢ton, a quelle fréquence avez-vous les comportements décrits ci-
dessous ?

Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur ’échelle de 1 a 6 en ne choisissant qu'un
seul chiffre :

Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I'échelle de 1 a 6 en ne

. , . o . . Tres
choisissant qu’un seul chiffre entre 1 pour « jamais » et 6 pour « trés souvent », les Jamais souvent
chiffres intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses

1 Je traverse sans regarder parce que je suis en train de discuter avec quelqu’un 1 12 3 4 5 6

2 Je marche du coté droit du trottoir pour ne pas géner les piétons que je croise 1 12 3 4 5 6

3 Je traverse entre les véhicules arrétés sur la chaussée dans les embouteillages 1 12 3 4 5 6

4 Je marche pour le plaisir de marcher 1 12 3 4 5 6

5 Je commence ma traversée sur un passage piéton et je finis ma traversée en diagonale 1 ' 2 '3 4 5 6
pour gagner du temps

6 Je suis en colére contre un autre usager (piéton, conducteur, cycliste, etc.) et je crie 1 72 3 /4 5 |6
apres lui

7 Je marche sur la chaussée pour étre a c6té de mes amis qui sont sur le trottoir, ou 1 12 3 4 5 6

pour dépasser quelqu’un qui marche moins vite que moi

8 Je traverse la rue alors que le feu piéton est rouge 1 12 3 4 5 6

9 Je marche patrce que je n’ai pas d’autre choix 1 12 3 4 5 6

10 Je m’arréte pour laisser passer les piétons que je croise 1 2 3 /4 5 |6

11 Je réalise que j’ai traversé plusieurs rues et intersections sans faire attention au trafic 1 12 3 4 5 6

12 Je suis en colére contre un autre usager et je I'insulte 1 12 3 4 5 6

13 Je traverse alors que le feu est encore vert pour les véhicules 1 12 3 4 5 6

14 Je suis en colére contre un autre usager (piéton, conducteur, cycliste, etc.) etjeluifais | 1 |2 3 4 5 |6
un geste de la main

15 |Je prends les transports en commun (bus, métro, tramway,...) 1 2 3 4 6

16 Je laisse passer un automobiliste, méme si je suis priotitaire, quand il n’y a pas de 1 2 3 4 6
véhicule derriere lui

17 Je traverse la rue entre des véhicules en stationnement 1 12 3 4 5 6

18 J’oublie de regarder avant de traverser parce que je pense a autre chose 1 12 3 4 5 6

19 Je suis en colére contre un conducteur et je tape sur son véhicule 1 12 3 4 5 6

20 Je traverse en diagonale pour ne pas perdre de temps 1 12 3 4 5 6

21 J’oublie de regarder avant de traverser parce que je rejoins quelqu’un sur le trottoir 1 12 3 4 5 6
d’en face

22 Je traverse en dehors des passages pi¢tons, méme quand il y en a un a moins de 50 1 12 3 4 5 6
métres

23 Quand je suis accompagné(e) d’autres piétons, je marche en file indienne sur un 1 2 3 /4 5 6

trottoir étroit, pour ne pas géner les piétons que je croise
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D. VOTRE VISION ET VOTRE AUDITION

Nous allons maintenant nous intéresser a votre vue et votre audition.

A chacune des affirmations suivantes, veuillez, s’il vous plait, indiquer la réponse de votre choix
en utilisant ’échelle allant de 1 a2 6 : 1 pour « tres mauvais » et 6 pour « tres bon ». Les chiffres
intermédiaires vous permettent de nuancer vos réponses.

D.a Tres Tres
mauvaise bonne
1 | Selon vous, vos capacités d’audition sont 1 2 3 4 5 6
2 | Selon vous, vos capacités visuelles sont 1 2 3 4 5 6
3 | Selon vous, votre santé en général est 1 2. 3 4 5 6
Trés Tres
lente rapide
4 | Selon vous, votre vitesse de marche est 1 2 3 4 5 6

A chacune des affirmations suivantes, veuillez, s’il vous plait, indiquer la réponse de votre choix
en utilisant I’échelle allant de 1 a 6: pour «pas du tout d’accord » et 6 pour « tout a fait
d’accord », les chiffres intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses.

D.b Pas du Tout a
tout fait
d’accord d’accord

1  Les lumieres vives ou ¢éblouissantes me génent 1 2 3 4 5 6
particuliérement

2 | JPai du mal a remarquer les piétons ou les voitures a coté 1 2 3 4 5 6
de moi (c'est-a-dire du coin de I'ceil)

3 | Je trouve difficile de lire les panneaux de signalisation 1 2 3 4 5 6

4 | Je trouve difficile de voir dans le noir ou la pénombre 1 2 3 4 5 6

5 | Je trouve difficile d’entendre ce que quelqu’un me dit 1 2 3 4 5 6
lorsquil y a du bruit autour, par exemple quand la

télévision est allumée

6 | Je pense que je comprends souvent de travers ou perds le 1 2 3 4 5 6

fil dans des conversations

E. VOTRE CONCENTRATION

Pour chacune des affirmations suivantes, veuillez cocher la | .| . . Trés
jamais | parfois | souvent

case correspondante a votre comportement actuel. souvent
1 | Je manque d'énergie. 1 2 3 4
2 | Je suis facilement fatigué(e). 1 2 3 4
3 | Je suis lent(e) dans mes mouvements. 1 2 3 4
4 | Il me faut un certain temps avant de réagir a ce qu’'on me 1 2 3 4
demande.
5 | Ma pensée est ralentie. 1 2 3 4
6 | Jrai tendance a interrompre sans raison une tache en cours. 1 2 3 4
7 | J’ai du mal a me tenir a ce que je fais car mon esprit 1 2 3 4
vagabonde.
8 | Jéprouve des difficultés a me concentrer. 1 2 3 4
9 | Je suis facilement distrait(e). 1 2 3 4
10 | Je ne sais pas faire attention a plus d’une chose a la fois. 1 2 3 4
11 | Je commets des erreurs d’inattention. 1 2 3 4
12 | Dans des activités, joublie des détails importants. 1 2 3 4
13 | Jéprouve des difficultés a me tenir a ce que je fais. 1 2 3 4
14 | Je suis incapable d’exécuter des activités de longue durée. 1 2 3 4
15 | Je suis incapable de faire deux choses en méme temps. 1 2 3 4
16 | Jai des difficultés a passer directement d’une activité a 1 2 3 4
autre.
17 | J’ai des difficultés d’attention. 1 2 3 4
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F. VOTRE PERCEPTION DU RISQUE

Avec les propositions qui suivent, nous essayons de connaitre votre perception du risque en

tant que piéton. Pouvez-vous estimer intuitivement la probabilité que vous ayez un accident

si vous adoptiez ce comportement. Méme si cela n’est pas facile, essayez de donner une

impression approximative.

Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I'échelle de 1 a 6 en ne Aucun Risques

choisissant qu'un seul chiffre entre 1 pour «aucun risque » et 6 pour «risques trés . tres
risque

élevés », les chiffres intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses élevés

1 Je traverse sans regarder parce que je suis en train de discuter avec quelqu’un 1 12 3 4 5 6

2 Je marche du c6té droit du trottoir pour ne pas géner les piétons que je croise 1 12 3 4 5 6

3 Je traverse entre les véhicules arrétés sur la chaussée dans les embouteillages 1 12 3 4 5 6

4 Je marche pour le plaisir de marcher 1 12 3 4 5 6

5 Je commence ma traversée sur un passage piéton et je finis ma traversée en diagonale ' 1 |2 '3 4 5 6
pour gagner du temps

6 Je suis en colére contre un autre usager (pi¢ton, conducteur, cycliste, etc.) et je crie 1 12 3 4 5 6
apres lui

7 Je marche sur la chaussée pour étre a c6té de mes amis qui sont sur le trottoir, ou 1 12 3 4 5 6

pour dépasser quelqu’un qui marche moins vite que moi

8 Je traverse la rue alors que le feu piéton est rouge 1 12 3 4 5 6

9 Je marche parce que je n’ai pas d’autre choix 1 12 3 4 5 6

10 |Je m’arréte pour laisser passer les piétons que je croise 1 12 3 4 5 6

11 Je réalise que jai traversé plusieurs rues et intersections sans faire attention au trafic 1 12 3 4 5 6

12 Je suis en colére contre un autre usager et je I'insulte 1 12 3 4 5 6

13 |Je traverse alors que le feu est encore vert pour les véhicules 1 12 3 4 5 6

14 Je suis en colere contre un autre usager (piéton, conducteur, cycliste, etc.) et je lui fais | 1 2 '3 4 5 6
un geste de la main

15 Je prends les transports en commun (bus, métro, tramway,...) 1 2 3 4 6

16 Je laisse passer un automobiliste, méme si je suis prioritaire, quand il n’y a pas de 1 2 3 4 6
véhicule derriere lui

17 Je traverse la rue entre des véhicules en stationnement 1 12 3 4 5 6

18 J’oublie de regarder avant de traverser parce que je pense a autre chose 1 12 3 4 5 6

19 Je suis en colere contre un conducteur et je tape sur son véhicule 1 12 3 4 5 6

20 |Je traverse en diagonale pour ne pas perdre de temps 1 12 3 4 5 6

21 J’oublie de regarder avant de traverser parce que je rejoins quelqu’un sur le trottoir 1 12 3 4 5 6
d’en face

22 Je traverse en dehors des passages piétons, méme quand il y en a un a moins de 50 1 2 3 4 5 6
meétres

23 Quand je suis accompagné(e) d’autres piétons, je marche en file indienne sur un 1 172 3 4 5 6

trottoir étroit, pour ne pas géner les piétons que je croise

G. VOTRE EQUILIBRE

Pour chacun des points suivants, veuillez indiquer votre niveau de confiance quant a votre
capacité de faire I’activité sans perdre ’équilibre, ou de ressentir une instabilité, en indiquant le
chiffre de votre choix sur I’échelle allant de 0 a 100%, et par pas de 10%, avec 0% indiquant
«insécurité majeure » et 100% « confiance complete ». Les chiffres intermédiaires vous
permettent de nuancer votre réponse.

Si vous ne faites pas présentement I'activité Ressentez-vous une perte d’équilibre

en question, essayez d’imaginer quel serait ou une instabilité

votre niveau de confiance si vous aviez 4 quand vous réalisez telle ou telle activité ?

faire cette activité. Si vous utilisez d’habitude 0 10120 130 140 /50 160 70 180 [ 90 | 100
une canne, ou si vous devez vous appuyet

sur quelqu’un pour cette activité, évaluez Insécurité Confiance
votre niveau de confiance comme si vous majeure complete(e)
utilisiez ces supports.
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15

16
17

18

Marcher autour de la maison 0 10 | 20 30 40
Monter et descendre les escaliers 0 10| 20 30 40
Ramasser un objet a terre 0 10 20 30 40
Saisir un objet a hauteur des yeux 0 10 20 30 40
Se hisser sur la pointe des pieds 0 10 | 20 30 40
Se lever d’une chaise 0 10 | 20 30 @ 40
Balayer le sol 0 10 20 30 40
Rejoindre sa voiture garée a proximité 0 10 20 30 40
Rentrer ou sortit d’une voiture 0 10 | 20 30 40
Traverser un parking 0 10 | 20 30 @ 40
Monter ou descendre une rampe d’accés 0 10 | 20 30 40
Matcher dans un endroit ou il y a beaucoup | 0 1 10 | 20 | 30 = 40
de monde

Marcher dans une foule au coude 2 coude 0 10 | 20 30 40
Prendre un escalier roulant en s’aidantdela | 0 10 | 20 = 30 = 40
rampe

Prendre un escalier roulant sans s’aider de 0 10 20 30 40
la rampe

Marcher sur un trottoir verglacé 0 10 | 20 30 40
Marcher sur un sol inégal (route 0 10 20 30 40
caillouteuse, un trottoir non entretenu)

Descendre ou monter une pente 0 10 20 30 40

H. VOTRE BIEN-ETRE

50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50
50

50
50

50

50
50

50

60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60
60

60
60

60

60
60

60

70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70
70

70
70

70

70
70

70

80
80
80
80
80
80
80
80
80
80
80
80

80
80

80

80
80

80

90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90
90

90
90

90

90
90

90

100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

100
100

100

100
100

100

Pour chacune des affirmations suivantes, nous vous demandons d’indiquer si vous étes ou non
d’accord, en utilisant I’échelle allant de 1 a 6, 1 pour « pas du tout d’accord » et 6 pout « tout a
fait d’accord, les chiffres intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses.
Pas du tout
d’accord

(SRR RIS AR SR
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Je ressens le poids des années et la fatigue.

Ma vie poutrait étre plus heureuse que ce qu'elle est actuellement.
Je suis aussi heureux que lorsque j'étais plus jeune.

Meéme si je le pouvais, je ne voudrais pas changer ma vie passée.
La plupart des choses que je fais sont ennuyeuses ou monotones.
J'ai eu plus de chance dans ma vie que la plupart des gens que je
connais.

Les choses que je fais sont aussi intéressantes qu'elles I'ont toujours été.

J'ai eu 4 peu pres tout ce que j'attendais de la vie.

Ce sont les plus belles années de ma vie.

Je m'attends a ce qu'il m'atrive dans l'avenir des événements agréables
et intéressants.

Lorsque je me penche sur ma vie, je me sens relativement satisfait.

I. VOTRE VIE QUOTIDIENNE

—_ e e e
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Tout a
fait
d’accord
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6
5 6

Pour chacun des points suivants, veuillez indiquer si pensez pouvoir ou non faire l'activité en
question en entourant la réponse de votre choix.

OUI
OUI
avec
Pouvez-vous... sans quelques
. u 0
difficulté h ,
difficultés
1 ... prendre soin de vous : se nourrit, s’habiller, se 1 2
laver ?
2 ... marcher autour de votre maison ? 1 2
3 ... marcher un paté de maisons en terrain plat ? 1 2

NON

je ne

peux pas

3

NON
pour
d’autres

raisons

4

4
4
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10
11

12

... monter des escaliers rapidement, monter en 1 2 3

haut d’une colline ?

... courir une courte distance ? 1 2 3
... faire des travaux légers (poussicre, 1 2 3
vaisselle) ?

... faire des travaux modérés (aspirateur, 1 2 3
pousser des meubles) ?

... faire des travaux difficiles (lessiver les sols, 1 2 3
transporter des cartons) ?

... faire des travaux tres difficiles (tailler des 1 2 3
haies, passer une tondeuse motorisée) ?

... avoir des relations sexuelles ? 1 2 3
... participer a des activités sportives modérées 1 2 3

(golf, bowling, danse, etc.) ?

... participer a des activités sportives difficiles 1 2 3
(natation, tennis, football, basket, ski)

J. VOTRE PERCEPTION DES COMPORTEMENTS

~

Voici des comportements de la vie quotidienne que peut avoir quelqu’un de votre age. Pouvez-
vous dire si, pour quelquun de votre age, vous trouvez que c’est mal d’avoir ces
comportements ?
Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I’échelle de 1 a 6 en ne choisissant qu’un
seul chiffre :

Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I’échelle de 1 4 6 en ne
choisissant qu’un seul chiffre entre 1 pour « pas du tout mal » et 6 pour « trés mal », les
chiffres intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses.

1

Ol R LN

10
11
12
13
14

15
16

17
18
19
20
21

22

23

Je traverse sans regarder parce que je suis en train de discuter avec quelqu’un

Je marche du c6té droit du trottoir pour ne pas géner les piétons que je croise

Je traverse entre les véhicules arrétés sur la chaussée dans les embouteillages

Je marche pour le plaisir de marcher

Je commence ma traversée sur un passage piéton et je finis ma traversée en diagonale
pour gagner du temps

Je suis en colére contre un autre usager (piéton, conducteur, cycliste, etc.) et je crie
apres lui

Je marche sur la chaussée pour étre a c6té de mes amis qui sont sur le trottoir, ou
pour dépasser quelqu’un qui marche moins vite que moi

Je traverse la rue alors que le feu piéton est rouge

Je marche parce que je n’ai pas d’autre choix

Je m’arréte pour laisser passer les piétons que je croise

Je réalise que j’ai traversé plusieurs rues et intersections sans faire attention au trafic
Je suis en colére contre un autre usager et je 'insulte

Je traverse alors que le feu est encore vert pour les véhicules

Je suis en colére contre un autre usager (piéton, conducteur, cycliste, etc.) et je lui fais
un geste de la main

Je prends les transports en commun (bus, métro, tramway,...)

Je laisse passer un automobiliste, méme si je suis prioritaire, quand il n’y a pas de
véhicule derriere lui

Je traverse la rue entre des véhicules en stationnement

J’oublie de regarder avant de traverser parce que je pense a autre chose

Je suis en colere contre un conducteur et je tape sur son véhicule

Je traverse en diagonale pour ne pas perdre de temps

J’oublie de regarder avant de traverser parce que je rejoins quelqu’un sur le trottoir
d’en face

Je traverse en dehors des passages piétons, méme quand il y en a un a moins de 50
métres

Quand je suis accompagné(e) d’autres piétons, je marche en file indienne sur un
trottoir étroit, pour ne pas géner les piétons que je croise

Pas du
tout mal
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
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K. VOTRE PERSONNALITE

Avec les propositions qui suivent, nous essayons de savoir ce qui, pout vous, est le plus

marquant dans votre caractére.

Pour répondre, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I’échelle de 1 a 7 en

n’entourant qu'un seul chiffre :

Pour répondere, veuillez, pour chaque affirmation, vous situer sur I’échelle

de 1 2 7 en ne choisissant qu'un seul chiffre entre 1 pour « jamais vrai

pour vous » et 7 pour « toujours vrai pour vous », les chiffres Jamais
intermédiaires vous permettant de nuancer vos réponses. Par exemple, si | vrai
vous entourez le chiffre 7, cela revient a dire que vous pensez que cette

affirmation reflete parfaitement votre caractere.

1 Je me comporte en chef 12
5 Quand quelqu’un se sent triste, j’essaie de faire en sorte qu’il aille 1 9
mieux
3 Je suis capable de commander d’autres personnes 12
4 D’habitude je peux dire si quelqu’un a besoin d’aide 12
5 Quand il faut prendre une décision, c’est facile pour moi de 1 o
prendre position
6 Je me préoccupe de ce qui arrive aux autres 1 2
7 J’ai confiance en moi 1 2
8 Quand j’aime bien quelqu’un, je le lui montre 1 2
9 J’aime que les autres fassent ce que je leur dis de faire 1 2
10 Pour moi, c’est important d’étre gentil avec les autres 1 2
11 | Je fais une forte impression a la plupart des gens que je rencontre 1 2
12 | Jarrive bien a comprendre les problemes des autres 12
13 | Quand je joue a un jeu, c’est pour gagner 1 2
14 | Je montre aux gens gentiment que je me préoccupe d’eux 1 2
15 C’est facile pour moi de dire aux autres ce que je pense, méme si je 1 2
sais qu’ils ne seront pas d’accord avec moi
16 | Je me sens triste quand quelqu’un d’autre se sent triste 12
17 | Je suis énergique 12

L. D’PAUTRES INFORMATIONS SUR VOUS
1. Vous étes :

Un homme
Une femme

/19

2. Quelle est votre date de naissance ?

3. Quel est le diplome le plus élevé que vous ayez obtenu ?
Aucun dipléme
Certificat d’études primaire
Brevet des colleges

Parfois

L)W W WL LWL L LWL W WL L LWL LW W

vrai

NG NG Y N N O S NG N G G N S N T O N N O T

[S20RC  RENNC, I G RO, RGN, SR RRC RRC RS RRC RN BN S RO RO BN RO ]

Toujours

vrai
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7
6 7

BEP (brevet d’enseignement professionnel) ou CAP (certificat d’aptitude

professionnel)
Baccalauréat ou brevet professionnel
Bac+2, +3 ou +4
Bac+5 et plus
Autre, précisez :

4. Etes-vous a la retraite ?
Oui

Non
Si oui, depuis quand ? (année)
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5. Quelle est (ou quelle était) votre profession (derniére profession ou profession principale) ?

(profession).

Agriculteur exploitant

Artisan, commercant, chef d’entreprise
Cadere, profession intellectuelle supérieure
Profession intermédiaire

Employé

Ouvrier

Sans emploi (femme/homme au foyer, ...)

6. Quel est le revenu mensuel de votre foyer ?

Moins de 500 €uros
De 500 2 999 €uros
De 1000 a 1499 €uros
De 1500 2 1999 €uros
De 2000 a 2499 €uros
De 2500 2 2900 €uros
De 3000 a 3499 €uros
De 3500 a 3999 €uros
4000 €uros et plus

Ne sait pas
Refuse de répondre
7. Combien avez-vous d’enfants ? enfant(s)
8. Combien avez-vous de petits-enfants ? petit(s)-enfant(s)

9. Dans votre foyer, vous vivez :

Seul(e)

En couple
Avec votre (vos) enfant(s) et/ou petits(s)-enfant(s)
Autre, précisez :

10. Vous habitez :

Une maison

Un appartement en rez-de-chaussée ou rez-de-jardin
Un appartement en étage, avec ascenseur

Un appartement en étage, sans ascenseur

En maison de retraite, résidence pour personnes agées ou résidence médicalisée

13. Lors de vos déplacements a pied, utilisez-vous ou portez-vous ? (plusieurs réponses

possibles)

Une ou deux cannes
Un déambulateur
Des lunettes de vue
Un appareil auditif
Non concerné

182



11. Vous arrive-t-il de prendre des médicaments pour dormir, contre le stress ou
Panxiété (exemples : Lexomil, Xanax, Lysanxia, Temesta, etc.) ?

Jamais

Occasionnellement

Souvent

La plupart du temps

Toujours

12. Vous artive-t-il de consommer de ’alcool (y comptis biere ou vin) ?
Jamais
Occasionnellement
Souvent
La plupart du temps
Toujours

Merci beaucoup de votre participation.

Dans la suite de cette enquéte, nons envisageons de recontacter certains des personnes ayant participé dans l'objectif
de faire avec enx ce que L'on appelle un parconrs commenté.

17 s’agit pour la personne d’accepter d'étre accompagnée par lun de nos enquétenrs sur un trajet que cette personne
Jait fréquemment a pied dans son quartier (pour se rendre d la bonlangerie, chez le médecin par exemple) et de
discuter avec ['enquétenr de son ressenti lors de ce parcours.

Cette partie de I'étude nons permettra de mieusc comprendre les difficultés de déplacements des personnes dgées
dans lenr environnement urbain quotidien et les points de ['aménagement que cenxc-ci trouvent positifs.

Acceptetiez-vous d’étre contactés a nouveau afin de faire un parcours a pied, accompagné de
I'un de nos enquéteurs ?

OUI
NON

St oui, quel est le trajet a pied sur lequel vous aimeriez étre accompagné dans le cadre d’'un
parcours commenté ?

Quelles seraient vos disponibilités dans une semaine type pour effectuer ce parcours ?
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Annexe 9 :
Les échelles illustrées
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D.b
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Annexe 10:
Feuillets du consentement libre et éclairé pour la passation du questionnaire

FORMULAIRE D’INFORMATION AUX PARTICIPANTS

Titre de la recherche : Marche a Pied des Piétons Séniors

Chercheur : F. Huguenin-Richard, Maitre de Conférences a Paris IV Sorbonne

Co-chercheurs : M.A. Granié, A. Dommes et C. Coquelet, chercheurs a I'Institut Francais des
Sciences et Technologies des Transports, de ’Aménagement et des Réseaux,
M.S. Cloutier, Professeur a I'Institut National de Recherche Scientifique,
Québec, Canada

1. Objectifs de la recherche

L’objectif de la recherche est de mieux comprendre la mobilité des piétons dgés de 65 ans ou

plus. Nous voulons comprendre s’il existe des freins a la marche a pied et, si oui, si ces freins

proviennent de I'environnement de vie de la personne ou des difficultés de santé qui peuvent

apparaitre avec I'age.

2. Participation a la recherche

L’enquéte se fait par questionnaire en face a face. Un étudiant va vous poser un certain nombre

de questions sur votre mobilité, votre perception de 'environnement autour de votre domicile,

de votre état de santé et vos comportements quotidiens. Cet entretien aura lieu dans I’endroit de

votre choix : chez vous, dans un lieu public pres de chez vous, etc. L’entretien dure a peu pres 1

heure. L’étudiant vous posera un certain nombre de questions et notera vos réponses sur le

questionnaire. Des petites affichettes présentant les différentes réponses possibles vous seront

présentées pour chaque question pour vous aider a faire votre choix.

Vous pouvez participer a cette étude si vous étes agés de 65 ans ou plus et si vous utilisez la

marche a pied au moins une fois dans la semaine, méme pour un court trajet.

3. Confidentialité

Les renseignements que vous nous donnerez demeureront confidentiels. Chaque participant a la

recherche se verra attribuer un numéro et seul le chercheur principal et la personne déléguée par

lui a cet effet auront la liste des participants et des numéros qui leur auront été attribués. De

plus, les renseignements seront conservés dans un classeur sous clé situé dans un bureau fermé.

Aucune information permettant de vous identifier d’une fagon ou d’une autre ne sera publiée.

Ces renseignements personnels seront détruits 5 ans apres la fin du projet; seules les données ne

permettant pas de vous identifier pourront étre conservées apres cette date.

4. Avantages et inconvénients

En participant a cette recherche, vous ne courez pas de risques ou d’inconvénients particuliers et

vous pourrez contribuer a 'avancement des connaissances sur la marche a pied chez les piétons

agés. Cet entretien peut également vous amener a mieux vous connaitre, en vous questionnant

sur vos perceptions de I’environnement et de votre propre santé.

5. Droit de retrait

Votre participation est entierement volontaire. Vous étes libre de vous retirer en tout temps, sur

simple avis verbal, sans préjudice et sans devoir justifier votre décision. Si vous décidez de vous

retiter de la recherche, vous pouvez communiquer avec les chercheurs, aux numéros de

téléphone indiqués sur la carte de visite qui vous a été remise lors de la prise de contact. Si vous

vous retirez de la recherche, les données qui auront été recueillies avant votre retrait seront

détruites.
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FORMULAIRE DE CONSENTEMENT LIBRE ET ECLAIRE
POUR UNE ETUDE SANS BENEFICE INDIVIDUEL DIRECT

De M., MIMIE, MILE ..vouveveereeieteeeeteeeteeteteetee ettt ere s eves e s ess s s esessesesessesessesensesens Nom, Prénom)
ALQEESSE 1 ottt ettt ettt ettt sttt ete s eae s nberenserensetens

J’ai été invité(e) a participer a une étude réalisée par PIFSTTAR concernant L.a Marche a Pied
des Piétons Séniors (MAPISE). J’ai été libre d’accepter ou de refuser.

J’ai recu et compris les informations suivantes : Je m'entretiendrai avec un enquéteur pendant
une soixantaine de minutes, afin de recueillir mes réponses sur un questionnaire portant sutr ma
mobilité, ma perception de I'environnement et de mon état de santé et mes comportements
quotidiens.

Les instructions de détail, concernant le déroulement de I’entretien, me sont fournies lors de
celui-ci, par les personnes qui le mettront en ceuvre.

Le but de cette étude est de mieux comprendre la marche a pied des piétons séniors. La nature
de I’étude, son déroulement et ses contraintes m’ont été expliqués par les expérimentateurs.

Jaccepte de participer a cette étude dans les conditions précisées ci-dessus.

Le fait que j’aie donné mon accord n’a pas pour conséquence de décharger les organisateurs de
Iétude de leurs responsabilités. Si je le souhaite, je suis libre a tout moment d’arréter ma
participation a cette recherche sans aucun préjudice, sur simple avis verbal et sans devoir justifier
ma décision; j’en informerai alors le responsable de I’étude.

Les données me concernant resteront strictement confidentielles. Je n’autorise leur consultation
et leur traitement informatique que par des personnes qui collaborent a ’étude. J’ai bien noté
que le droit d’acces, prévu par la loi “ Informatique et Liberté ” du 6 janvier 1978, modifiée par
la loi du 6 aott 2004, relative aux fichiers informatiques et aux libertés (article 40), est applicable
a tout moment.

J’ai expliqué la nature et les contraintes de cette étude

aM (Mme ou Melle) ...

Signature de 'enquéteur Signature du volontaire
(précédée de la date manuscrite) (précédée de la date manuscrite)
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Annexe 11 :

Liste des items et systeme de pondération pour chaque indicateur de I'outil
d’évaluation de la marchabilité

ACCESSIBILITE

CRITERE MODALITES NOTE
Type de rue O [piétonne 3=22
O zone de rencontre 2
o zone 30 1
o rue standard a 50 km/h 0
Présence de trottoir O sur tout le trongon 2
O partiellement 1
O pasdutout 0
Largeur du trottoir o min: 2 si plus de 3 métres
O max: 1side 1,40 a 3 metres

0 si moins de 1,40 meétres

Type de revétement

O enrobage lisse (asphalte)

3

O enrobage grenaillé ou 2
gravillonné
o dalles en ciment 1
O pavées 0
Qualité du revétement O racines 2 si la qualité parfaite tout le long
o fissures 1 si présence de 1 ou 2 défauts
O trous, creux 0 si présence de 3 défauts ou plus
O bosses
O décalages de niveau
O autre:
Stationnement O Autosurla chaussée le long du | 1 si present, 0 autrement

trottoir

0 Deux roues sur la chaussée le
long du trottoir

o Deux roues sur le trottoir

o Auto a cheval sur le trottoir

1 si present, 0 autrement

0si présent, 1 autrement
0si présent, 1 autrement

Encombrement du trottoir

Oo 1o 2o 3o 4o 50 6o

2silanote=0oul

Pas du tout ..................... beaucoup 1lsilanote=2ou3
Osilanote=4,50u6
Mobilier fixe o arbres si présence de bancs
O poubelles fixes ou d'abris-bus ou potelets
o bancs ou barrieres = +1
O abris-bus
O panneaux publicitaires, cartes
O jardiniéres, bacs de végétation
Objets mobiles O poubelles privées si présence,
O terrasse de bar ou de restaurant | pénalité de -1pt par élément
O panneaux de restaurant
O auto en stationnement sauvage
a

Sorties de garage ou parking

(en m)

3 si moins de 3 métres
2 side 3a 10 metres
1side 10 a 30 metres
0 autrement
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CRITERE
Type de rue

SECURITE ROUTIERE
MODALITES
O [piétonne
O zone de rencontre
o zone 30
O rue standard a 50 km/h

NOTE
3=39
2
1
0

Nombre total de voies sur la chaussée

O voie.s automobile :
o voie.s cyclable.s :
o voie.s de bus :

O voie.s de stationnement :

3 sion a une seule voie de
circulation

2 sion a 2 voies avec le méme
mode

1sion a 2 voies avec des modes
différents

0sion a plus de 2 voies et plus
de 2 modes

Sens unique O oui 3
O non 0
TIMA o moins de 1500 véh/jour 4
Données SIG LMCU o de 1500 a 6000 3
o de 6000 a 13000 2
o plus de 13000 0
Nombre de traversées marquées au sol 3 siplus de 3 traversées ou +
pour 100 m

2 si 2 traversées
1:1traversées

0 : aucune traversée

Largeur de la traversée en métre

3 si moins de 3 métres
2 sicomprisde3aé6m

1si6a9m.
0 si plus de 9 metres
Abaissement du trottoir O totalement 3
0 partiellement 1
O pas du tout 0

Aménagement des abords
de la traversée

0 limiteur de vitesse

0 bandes podotactiles sur le
trottoir

0 Béclairage de la traversée
O potelets

1 pour chaque élément présent

Présence de feux

0 pour les véhicules
O pour les piétons
0 avec bouton d’appel piéton

1
2
3

Aménagement de la traversée

O avec marquage au sol

O traversée surélevée
O avec changement de
revétement

O avec flot central

1 pour chaque élément présent

Longueur du linéaire en sol des sorties
de garage ou de stationnement

3:Moins de 3meétres, 2: 3a9m.,
1:93a12m., 0: 12 m. et plus

Piste cyclable sur trottoir

O oui

o non

0
3
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SURETE PERSONNELLE

CRITERE MODALITES NOTE
Eclairage o double dispositif (route et trottoir) 2
O éclairage orienté sur le trottoir 2
O éclairage orienté sur la route 1
o pas d’éclairage 0
Tags, graffitis 0o 1o 2o 3o 4o 50 60 2sinote=0o0u 1, 1sinote =
20ou3,0sinote=4,50ub
Terrains /immeubles Oo 1o 2o 3o 4o 5o 60 2sinote=0o0ul, 1sinote=
vacants 20ou3,0sinote=4,50ub
Attractivité de la rue 2 si rue trés commergante, 1
si gg commerces, 0 si aucun
commerces
ATTRACTIVITE
Nombre de commerces de proximité nombre
Epicerie, boulangerie, maison de la presse,
coiffeur, pressing, etc.
Nombre de services médicaux ou nombre
paramédicaux
Pharmacie, parapharmacie, cabinets de rapporté a la longueur du
médecin, kiné, dentiste, etc. trongon
Nombre d’entrées de parcs, de lieux de loisirs, | nombre
de lieux de culte
Bibliothéque, cinéma, thédtre, associations,
clubs de sport, etc.
Nombre de bars, cafés, restaurants nombre
AGREMENT
Fresques murales, ceuvre d’art Oo 1o 20 30 4o |Osinote=0oul,1sinote=2
50 60 ou3,2sinote=4,50ub
Propreté (crottes, urine, gomme) Oo 1o 2o 3o 4o |Osinote=0oul,lsinote=2
50 60 ou3,2sinote=4,50ub
Arbres matures, végétation Oo 1o 2o 3o 4o |[2sinote=0oul,1sinote=2
50 60 ou3,0sinote=4,50ub
Longueur du linéaire au sol des murs aveugles 1 si moinsde 10 m, 0
autrement
Cadre architectural Pas pris en compte a
Lille
Présence de patrimoine Pas pris en compte a
Lille
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Annexe 12 :

La grille de relevés des items de marchabilité au niveau des TRONCONS DE RUE

Informations générales sur le trongon de rue

N° FID trongon :

Iype dle rue " [ piétonne [J zone de rencontre
ne seule reponse possible N
ponse p []zone 30 [Jrue « standard » a 50 km/h
Sens unique I oui
Une seule réponse possible Inon
Nombre de traversées marquées au sol
A compter
Nombre total de voies sur la chaussée I voie(s) automobile(s) :
A compter au milieu de la section pour les deux sens de 0O voie(s) cyclable .
circulation en méme temps .
[Jvoie(s) de bus :
[Jvoie(s) de stationnement :

Attractivité du troncon de rue

COté pair de la rue

Coté impair de la
rue

Nombre de commerces de proximité
Epicerie, boulangerie, maison de la presse, coiffeur, pressing, etc.

Nombre de services médicaux ou paramédicaux
Pharmacie, parapharmacie, cabinets de médecin, kiné, dentiste, etc.

Nombre d’entrées de parcs, de lieux de loisirs, de lieux de culte
Bibliothéque, cinéma, thédtre, associations, clubs de sport, etc.

Nombre de bars, cafés, restaurants

Longueur du linéaire en sol des sorties de garage ou de parking
A mesurer a partir du nombre de pas

Longueur du linéaire au sol des murs aveugles
A mesurer a partir du nombre de pas

R 195




Annexe 13 :

La grille de relevés des items de marchabilité au niveau des TROTTOIRS

n° FID du trongon :

Coté pair de la rue

Coté impair de la rue

Présence de trottoir

Une seule réponse possible

[Jsur tout le linéaire
| partiellement
[] pas du tout

[Jsur tout le linéaire
[] partiellement
[] pas du tout

Largeur du trottoir
En métre, a partir du nombre de pas

[Imin:
I max:

[T min:
[Imax:

Type de revétement
Plusieurs  réponses

I’enrobage est mixte

possibles  lorsque

[l enrobage lisse (bitume, goudron)

[l enrobage grenaillé ou gravillonné
| dalles en béton

[] pavés (naturels ou grenaillés)

[l enrobage lisse (bitume, goudron)
[l enrobage grenaillé ou gravillonné
[Jdalles en béton

[] pavés (naturels ou grenaillés)

Qualité du revétement

Plusieurs réponses possibles

[Jracines

[ fissures

[Itrous, creux

[ bulles

[l décalages de niveau

[Jracines

[ fissures

[Jtrous, creux
[Ibulles

[1décalages de niveau

[lautre: [Jautre:
Piste cyclable sur trottoir (] oui [J oui
Une seule réponse possible I non 1 non

Eclairage
Une seule réponse possible

[] pas d’éclairage

[ éclairage orienté sur le trottoir

[l éclairage orienté sur la route

[l double dispositif (route et trottoir)

[] pas d’éclairage

[ éclairage orienté sur le trottoir
[]éclairage orienté sur la route
[1double dispositif (route et trottoir)

Stationnement

Plusieurs réponses possibles

[J auto sur chaussée le long du trottoir
[J auto avec chevauchement sur
trottoir

[J deux-roues sur chaussée

[J deux-roues sur trottoir

[Jauto sur chaussée le long du trottoir
[Jauto avec chevauchement sur
trottoir

[J deux-roues sur chaussée

[J deux-roues sur trottoir

Encombrement du trottoir
une seule note possible

10203040506

UN PU...eeeraen. beaucoup

10203040506

UN PEU..ceeeeereiannne beaucoup

Objets / mobilier présents sur le
trottoir de maniére fixe

Plusieurs réponses possibles

| arbres
[ poubelles fixes
[ bancs
[]abris-bus
[ panneaux publicitaires, cartes
[l cabanes a journaux
[ boites postales
[1jardinieres, bacs de végétation
[Jlampadaires, horodateurs, poteaux
de signalisation
[l potelets, barrieres, petits murets
[] cabines téléphoniques
[1bornes incendies
[J deux-roues mal garés
[l chiens attachés sur le trottoir

[arbres

[ poubelles fixes

[1bancs

[1abris-bus

[ panneaux publicitaires, cartes

[] cabanes a journaux

[ boites postales

[1jardinieres, bacs de végétation
[Jlampadaires, horodateurs, poteaux
de signalisation

[J potelets, barrieres, petits murets
[1 cabines téléphoniques

[1bornes incendies

[J deux-roues mal garés

[] chiens attachés sur le trottoir

Objets / mobilier présents sur le
trottoir de maniére mobile

Plusieurs réponses possibles

] poubelles privées
[ terrasses de bar ou restaurant
[J panneaux de restaurant

[] poubelle privée
[Jterrasse de bar ou restaurant
[J panneau de restaurant
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[l chantiers

[Jauto en stationnement sauvage
[ deux-roues en stationnement
sauvage

[ présentoirs de magasin

[1 chantier

[Jauto en stationnement sauvage
[ deux-roues en stationnement
sauvage

[] présentoir de magasin

Agrément
Une seule note possible par rubrique de

un peu (1) ... @ beaucoup (6)

tags, graffitis

010203040506

fresques murales
102030405006

propreté (crottes, urine, chewing gum)
0102030405006

arbres, végétation
010203040506

tags, graffitis

010203040506

fresques murales
10203040506

propreté (crottes, urine, chewing gum)
10203040506

arbres, végétation
010203040506

R 197




Annexe 14 :

La grille de relevés des items de marchabilité au niveau des TRAVERSEES

Présence de feux
Plusieurs réponses possibles

| pour les véhicules
[J pour les piétons
[Javec bouton d’appel piéton

Aménagement de la traversée
Plusieurs réponses possibles

[Javec marquage au sol
[Itraversée surélevée

J avec changement de revétement
[Javecilot central

Largeur de la traversée en métre

A mesurer d partir du nombre de pas

Voies a traverser

A compter

[Jvoie(s) bus :
I voie(s) cyclable(s) :
[]voie(s) auto(s) :

Limiteur de vitesse sur chaussée

[Joui [Jnon

N° FID Trongon
N° Traversée :

Croquis de localisation de la traversée :

Coté pair de la rue

Coté impair de la rue

Aménagement des abords

de la traversée
Plusieurs réponses possibles

[ bandes podotactiles sur le trottoir
| éclairage de la traversée
[] présence de potelets sur le trottoir

[1bandes podotactiles sur le trottoir
[] éclairage de la traversée
[ présence de potelets sur le trottoir

Abaissement du trottoir

Deux réponses a donner

[]totalement
| partiellement
[] pas du tout

[Jtotalement
[] partiellement
[] pas du tout

Phasage des feux
En secondes

Feu Piéton Rouge

Vert Rouge

Feu Auto Vert Orange | Rouge

Rouge Rouge




Annexe 15 :

Tri a plat en fonction du sexe et de I’dge des 45 questionnaires longs
(Questions mobilité et déterminants socio-économiques)

Femme Total Homme Total Total
60-74 | 75-90 Femme 60-74 | 75-90 Homme general
Ancienneté permis B
30-39 ans 25,0%| 6,3% 14,3%| 25,0%| 0,0% 11,8% 13,3%
40-49 ans 50,0%| 6,3% 25,0%| 62,5%| 0,0% 29,4% 26,7%
50-59 ans 8,3% | 25,0% 17,9%| 12,5%| 44,4% 29,4% 22,2%
60 ans et + 0,0%| 12,5% 7,1%| 0,0%]| 55,6% 29,4% 15,6%
(vide) 16,7% | 50,0% 357%| 0,0%| 0,0% 0,0% 22,2%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Fréq utilisation voiture (conducteur)
Jamais 33,3% | 56,3% 46,4%| 12,5%| 11,1% 11,8% 33,3%
Moins d'une fois
par semaine 8,3% 6,3% 7,1%| 125% | 11,1% 11,8% 8,9%
1 a 2 fois par
semaine 0,0% 0,0% 0,0%| 25,0%| 33,3% 29,4% 11,1%
Plus de 2 fois par
semaine mais pas
tous les jours 16,7% | 31,3% 25,0% 0,0% | 22,2% 11,8% 20,0%
Tous les jours au
moins une fois 41,7% 6,3% 21,4%| 25,0%| 22,2% 23,5% 22,2%
Plusieurs fois par
jour 0,0%| 0,0% 0,0%| 25,0%| 0,0% 11,8% 4,4%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0%100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Fréq utilisation voiture (passager)
Jamais 8,3% | 31,3% 21,4%| 62,5%| 33,3% 47,1% 31,1%
Moins d'une fois
par semaine 25,0% | 25,0% 25,0%| 12,5%| 55,6% 35,3% 28,9%
1 & 2 fois par
semaine 33,3%| 37,5% 35,7%| 0,0%| 11,1% 5,9% 24,4%
Plus de 2 fois par
semaine mais pas
tous les jours 16,7% 0,0% 7,1%| 25,0%| 0,0% 11,8% 8,9%
Tous les jours au
moins une fois 16,7% 6,3% 10,7% 0,0%0| 0,0% 0,0% 6,7%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% 1 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%

Fréq utilisation TC
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Jamais 50,0% | 50,0% 50,0%| 37,5% | 55,6% 47,1% 48,9%

Moins d'une fois

par semaine 25,0%| 18,8% 21,4%| 37,5%| 0,0% 17,6% 20,0%

1 a 2 fois par

semaine 8,3%| 18,8% 14,3%| 0,0%| 22,2% 11,8% 13,3%

Plus de 2 fois par

semaine mais pas

tous les jours 0,0%| 12,5% 7,1%| 12,5%| 22,2% 17,6% 11,1%

Tous les jours au

moins une fois 8,3% 0,0% 3,6%| 12,5%| 0,0% 5,9% 4,4%

Plusieurs fois par

jour 8,3%| 0,0% 3,6%| 0,0%| 0,0% 0,0% 2,2%

Total général 100,0% | 100,0% 100,0% [ 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Fréq utilisation bicyclette

Jamais 75,0% | 100,0% 89,3%| 50,0% | 55,6% 52,9% 75,6%

Moins d'une fois

par semaine 8,3% 0,0% 3,6%| 0,0%| 11,1% 5,9% 4,4%

1 a 2 fois par

semaine 0,0%| 0,0% 0,0%]| 0,0%| 11,1% 5,9% 2,2%

Plus de 2 fois par

semaine mais pas

tous les jours 0,0%| 0,0% 0,0%| 25,0%| 11,1% 17,6% 6,7%

Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Fréq utlisation marche

Jamais 0,0%| 6,3% 3,6%| 0,0%| 0,0% 0,0% 2,2%

Moins d'une fois

par semaine 25,0%| 12,5% 17,9%| 12,5% 0,0% 5,9% 13,3%

1 a 2 fois par

semaine 8,3% | 18,8% 14,3%| 12,5%| 33,3% 23,5% 17,8%

Plus de 2 fois par

semaine mais pas

tous les jours 16,7%| 6,3% 10,7%| 12,5%| 22,2% 17,6% 13,3%

1 a 2 fois pour

des rando + tous

les jours au moins

une fois 0,0%| 0,0% 0,0%| 12,5%| 0,0% 5,9% 2,2%

Tous les jours au

moins une fois 25,0%| 43,8% 35,7%| 25,0%| 11,1% 17,6% 28,9%

Plusieurs fois par

jour 25,0%| 12,5% 17,9%| 25,0%| 33,3% 29,4% 22,2%
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| 100,0%

Total général 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Temps moyen de marche/jour (minutes)
| 38,75| 39,13] 38,96 61,25 41,11] 50,59 | 43,36
Temps de marche/jour (classe de minutes)
0a9 0,0%| 6,3% 3,6%| 0,0%| 0,0% 0,0% 2,2%
10419 0,0%| 31,3% 17,9%| 0,0%| 33,3% 17,6% 17,8%
20a29 25,0%| 0,0% 10,7%| 12,5%| 11,1% 11,8% 11,1%
30a39 41,7%| 37,5% 39,3%| 25,0%| 11,1% 17,6% 31,1%
40 a 49 0,0%| 6,3% 3,6%| 12,5%| 11,1% 11,8% 6,7%
60 a 69 25,0%| 6,3% 14,3%| 37,5% | 22,2% 29,4% 20,0%
70a79 8,3%| 0,0% 3,6%| 0,0%| 0,0% 0,0% 2,2%
90 et + 0,0%| 12,5% 7,1%| 12,5%| 11,1% 11,8% 8,9%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Evolution pratique de la marche (fréq)
Augmenté 33,3%| 0,0% 14,3%| 37,5%| 33,3% 35,3% 22,2%
Diminué 41,7%| 62,5% 53,6% | 37,5%| 55,6% 47,1% 51,1%
Pas de
changement 25,0% | 37,5% 32,1%| 25,0%| 11,1% 17,6% 26,7%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Evolution pratigue de la marche (vitesse)
Augmenté 0,0%| 0,0% 0,0%| 25,0%| 0,0% 11,8% 4,4%
Diminué 41,7%| 68,8% 57,1%| 37,5%| 66,7% 52,9% 55,6%
Pas de
changement 58,3% | 31,3% 42,9%| 37,5%| 33,3% 35,3% 40,0%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Marche a pied de nuit
Jamais 66,7% | 56,3% 60,7%| 50,0%| 44,4% 47,1% 55,6%
Rarement 16,7%| 25,0% 21,4%| 37,5%| 0,0% 17,7% 17,8%
Occasionnellement| 8,3%| 12,5% 10,7%| 12,5%| 33,3% 23,5% 15,6%
Fréguemment 8,3%| 6,3% 7,1%| 0,0%| 22,2% 11,8% 8,9%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% [ 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Victime acc. piéton
Non 100,0% | 87,5% 92,9% ) 100,0% | 100,0% 100,0% 95,6%
Oui 0,0%| 12,5% 7,1%| 0,0%| 0,0% 0,0% 4,4%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Nbre acc. piéton
0 100,0% | 87,5% 92,9% ) 100,0% | 100,0% 100,0% 95,6%
1 0,0%| 12,5% 71%| 0,0%| 0,0% 0,0% 4,4%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Chute piéton
Non 58,3% | 68,8% 64,3% | 100,0% | 100,0% 100,0% 77,8%
Oui 41,7%| 31,3% 357%| 0,0%| 0,0% 0,0% 22,2%
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Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Nbre chute piéton
0 50,0% | 68,8% 60,7% | 100,0% | 100,0% 100,0% 75,6%
1 25,0% | 31,3% 28,6% 0,0% 0,0% 0,0% 17,8%
2 25,0% 0,0% 10,7% 0,0% 0,0% 0,0% 6,7%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Diplome
Aucun dipléme 0,0%| 12,5% 71%| 12,5% 0,0% 5,9% 6,7%
Certificat d’études
primaire 8,3% | 25,0% 17,9%| 12,5%| 33,3% 23,5% 20,0%
Brevet des
colleges 8,3% | 18,8% 14,3% | 12,5% 0,0% 5,9% 11,1%
BEP ou CAP 50,0% | 25,0% 35, 7% | 25,0%| 11,1% 17,6% 28,9%
Baccalauréat ou
brevet
professionnel 8,3% 6,3% 7,1%]| 12,5%| 22,2% 17,6% 11,1%
Bac+2 a +4 16,7% 6,3% 10,7% 0,0% 0,0% 0,0% 6,7%
Bac+5 et plus 8,3% 0,0% 3,6%| 12,5%| 33,3% 23,5% 11,1%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
PCS
Artisan,
commercant, chef
d’entreprise 0,0% | 25,0% 14,3% 0,0%| 11,1% 5,9% 11,1%
Cadre, profession
intellectuelle
supérieure 25,0% 6,3% 14,3%| 37,5%| 44,4% 41,2% 24,4%
Employé 50,0% | 31,3% 39,3%| 25,0% 0,0% 11,8% 28,9%
Ouvrier 16,7% 6,3% 10,7%| 12,5% | 33,3% 23,5% 15,6%
Profession
intermédiaire 0,0% | 25,0% 14,3%| 12,5%| 11,1% 11,8% 13,3%
Sans emploi
(femme/homme au
foyer, ...) 8,3% 0,0% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
(vide) 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Revenu foyer
1000 a 1499 Euros| 16,7%| 25,0% 21,4%| 25,0%| 11,1% 17,6% 20,0%
1500 a 1999 Euros 0,0% 6,3% 3,6% 0,0%| 11,1% 5,9% 4,4%
2000 a 2499 Euros| 16,7%| 12,5% 14,3% 0,0% 0,0% 0,0% 8,9%

202




2500 & 2900 Euros 8,3% 0,0% 3,6% 0,0%| 11,1% 5,9% 4,4%
3000 a 3999 Euros 8,3% 0,0% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%
4000 Euros et plus 0,0% 0,0% 0,0%| 125%| 11,1% 11,8% 4,4%
500 a 999 Euros 8,3% 0,0% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
Moins de 500
Euros 0,0% 6,3% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
Nsp 0,0% 6,3% 3,6%| 25,0%| 11,1% 17,6% 8,9%
Refus 41,7%| 43,8% 42,9%| 25,0%| 44,4% 35,3% 40,0%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% ] 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Revenu moyen foyer
2000| 1437,5| 1700| 2750] 2687,5 2718,8 2054,3
Nbre d'enfants
0 0,0%| 12,5% 7,1% 0,0% 0,0% 0,0% 4,4%
1 16,7% | 18,8% 17,9% 0,0% | 33,3% 17,6% 17,8%
2 50,0% | 37,5% 429% | 37,5% | 22,2% 29,4% 37,8%
3 33,3% 0,0% 14,3%| 25,0% | 11,1% 17,6% 15,6%
4 0,0% 6,3% 3,6%| 25,0%| 11,1% 17,6% 8,9%
5 0,0% 6,3% 3,6% 0,0%| 22,2% 11,8% 6,7%
6 0,0% 6,3% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
(vide) 0,0%| 12,5% 7,1% | 12,5% 0,0% 5,9% 6,7%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% ] 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Nbre petits enfants
0 8,3%| 12,5% 10,7% | 12,5% 0,0% 5,9% 8,9%
1 16,7% 6,3% 10,7% | 12,5% 0,0% 5,9% 8,9%
2 25,0% | 18,8% 21,4%| 125% | 22,2% 17,6% 20,0%
3 8,3% | 12,5% 10,7%| 12,5% | 11,1% 11,8% 11,1%
4 0,0%| 18,8% 10,7% 0,0%| 11,1% 5,9% 8,9%
5 33,3% 0,0% 14,3%| 12,5% 0,0% 5,9% 11,1%
6 0,0% 6,3% 3,6%| 125%| 22,2% 17,6% 8,9%
7 8,3% 0,0% 3,6% 0,0%| 11,1% 5,9% 4,4%
9 0,0% 0,0% 0,0%| 12,5% 0,0% 5,9% 2,2%
11 0,0% 6,3% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
13 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%| 11,1% 5,9% 2,2%
15 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%| 11,1% 5,9% 2,2%
16 0,0% 6,3% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%
(vide) 0,0%| 12,5% 7,1%| 12,5% 0,0% 5,9% 6,7%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% ] 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Vit...

Seul(e) 33,3% | 56,3% 46,4% 0,0% | 22,2% 11,8% 33,3%
En couple 50,0% | 31,3% 39,3%| 75,0%| 77,8% 76,5% 53,3%
Avec enfant(s)
et/ou petits(s)-
enfant(s) 16,7% 6,3% 10,7%| 12,5% 0,0% 5,9% 8,9%
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(vide) 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%
Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Type logement

Appartement en

étage, avec

ascenseur 16,7% | 25,0% 21,4%| 12,5%| 11,1% 11,8% 17,8%

Appartement en

étage, sans

ascenseur 8,3%| 12,5% 10,7% 0,0% 0,0% 0,0% 6,7%

Appartement en

Rdc ou Rdj 8,3% 0,0% 3,6% 0,0%| 11,1% 5,9% 4,4%

Maison 66,7% | 50,0% 57,1%| 75,0%| 77,8% 76,5% 64,4%

Maison/Résidence

de retraite ou

médicalisée 0,0% 6,3% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%

(vide) 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%

Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Prise médicaments (pour dormir, contre stress...)

Jamais 75,0% | 56,3% 64,3%| 50,0%| 77,8% 64,7% 64,4%

Occasionnellement 0,0% | 18,8% 10,7% | 25,0% | 11,1% 17,6% 13,3%

Souvent 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%

La plupart du

temps 8,3% 6,3% 7,1% 0,0% 0,0% 0,0% 4,4%

Toujours 16,7% 6,3% 10,7% 0,0%| 11,1% 5,9% 8,9%

(vide) 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%

Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%

Consommation alcool

Jamais 33,3% | 31,3% 32,1%| 12,5%| 11,1% 11,8% 24,4%

Occasionnellement| 50,0% | 50,0% 50,0%| 25,0% | 77,8% 52,9% 51,1%

Souvent 8,3%| 12,5% 10,7%| 37,5%| 11,1% 23,5% 15,6%

La plupart du

temps 0,0% 0,0% 0,0%| 12,5% 0,0% 5,9% 2,2%

Toujours 8,3% 0,0% 3,6% 0,0% 0,0% 0,0% 2,2%

(vide) 0,0% 6,3% 3,6%| 12,5% 0,0% 5,9% 4,4%

Total général 100,0% | 100,0% 100,0% | 100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
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Annexe 16 :

Tri a plat en fonction du sexe et de I’dge des 45 questionnaires longs

(Questions psychologiques et comportements auto-déclarés)

Femme

60-74

75-90

Total
Femme

Homme

60-74

75-90

Total
Homme

Bllal. ...les espaces
destinés a la marche
sont de bonne qualité
(présence, largeur,
entretien des trottoirs)

3,3

3,6

3,5

3,8

4,0

3,9

Blla2. ...les trottoirs
sont trop étroits pour
y croiser une autre
personne

2,7

3,0

2,9

2,9

3,2

3,1

B11a3. ...les trottoirs
sont mal entretenus,
le revétement est
fissuré ou cassé ou
ondulé

3,6

3,9

3,8

3,0

3,9

3,5

Blla4. ...les trottoirs
sont trop encombrés
(mobilier urbain,
panneau de
signalisation, arbres,
poubelles,
stationnement, piste
cyclable)

3,3

3,7

3,5

3,9

4,0

3.9

B11a5. ...il n'y a pas
de trottoir partout ou
certaines parties sont
inaccessibles pour
cause de chantier

3,2

2,7

2,9

4,9

3,0

3.9

B11a6. ...l y a trop de
piétons sur les
trottoirs et jai peur d’y
étre bousculé

2,3

2,7

2,5

2,0

21

21

B11a7. ...l n'y a pas
assez de bancs

3,3

4,2

3,8

4,5

3,7

4,1

B11b1. ...traverser
les rues est facile

4,2

3,9

4,0

3,9

3,6

3,7

B11b2. ...le trafic
automobile est trop
important

3,9

3,8

3,8

4,1

4,1

4,1

B11b3. ...les feux de
signalisation sont trop
longs et nous font
attendre trop
longtemps pour
traverser

3,4

2,9

3,1

2,3

3,0

2,6
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B11b4. ...les temps
de traversée pour le
piéton au feu sont
trop courts

3,5

3,5

3,5

2,4

3,1

2,8

B11b5. ...iln'y a pas
assez de passages
piétons marqués au
sol

3,1

3,1

3,1

3,5

3,9

3,7

B11b7. ...les arbres
ou la végétation, les
voitures en
stationnement
bloquent trop la vue
sur le trafic ou vous
masquent des
automobilistes

2,3

2,9

2,6

3,1

2,8

2,9

B11b8. ...les trottoirs
sont trop hauts aux
lieux de traversée

3,3

3,6

3,5

2,3

2,6

24

B11b9. ...les
traversées sont
longues du fait de la
largeur de la
chaussée

2,8

3,1

2,9

2,5

2,7

2,6

B11b10. ...les
traversées sont
compliguées du fait
de la présence d’une
piste cyclable ou
d’une ligne de
transport en commun
(bus ou tram)

3,3

3,0

3,1

2,1

3,2

2,7

B11c1. ...la
cohabitation avec les
autres usagers
(conducteurs,
cyclistes, autres
piétons) est facile

3,2

3,9

3,6

3,9

3,4

3,6

B11c2. ...les cyclistes
ne font pas attention
aux piétons ou vont
trop vite

4,2

3,8

3,9

4,0

3,6

3,8

B11c3. ...les
conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) ne cédent
pas facilement la
priorité aux piétons
pour traverser

3,5

4,0

3,8

3,1

3,8

3,5
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B11c4. ...les
conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) vont trop
vite

4,8

3,9

4,3

4,1

50

4,6

B11d5.
...'aménagement de
la rue estrécent, je
ne le comprends pas

2,5

2,3

24

2,7

2,2

24

B11c5. ...les
conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés), quand ils
tournent, ne font pas
attention aux piétons
en train de traverser

3,7

3,4

3,5

4,4

3,9

4,1

B11c6. ...les
conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) accélérent
lorsque leurs feux de
signalisation passent
a l'orange

4,2

4,3

4,2

4,4

4,6

4,5

B11c7. ...les autres
piétons marchent trop
vite et ne font pas
attention

31

3,0

3,0

2,8

19

2,3

B11d1.
...'aménagement
général des rues
(vitesse, signalisation,
éclairage) m'assure
un bon niveau de
sécurité

4,3

3.9

4,1

4,0

3.9

3,9

B11d2. ...les vitesses
de circulation
autorisées sont trop
élevées

2,8

3,3

3,1

3,3

2,3

2,8

B11d3. ...illy a trop
de signalisation ou
VOus ne comprenez
pas toujours cette
signalisation

3,2

2,4

2,8

2,8

2,2

2,5

B11d4. ...iln'y a pas
assez d’éclairage
public le soir

2,5

3,2

2,9

3,9

2,4

3,1
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B11d6. ...la rue n’est
pas assez aménagée
pour les piétons

3,9

2,7

3,2

3,3

2,7

2,9

B11e1. ...marcher est
agréable

4,9

4,3

4,5

5,0

4.4

4,7

B11e2. ...iln’y a pas
assez de végétation
(fleurs, arbres,
pelouse, ...)

3,1

3,6

3,4

3,3

4,0

3,6

B11e3. ...les trottoirs
ne sont pas propres
(détritus, crottes de
chien, ...)

3,7

3,8

3,8

4,0

4,0

4,0

B11e4. ...illy ades
personnes qui font
peur ;ily ade
mauvaises
fréguentations

3,0

3,3

3,2

2,9

3,2

3,1

B11e5. ...ily ades
mauvaises odeurs
(urine, ...)

31

3,4

3,3

3,6

2,3

2,9

B11e6. ...il y a trop
de pollution
automobile

4,3

3,9

4,1

4,4

4,2

4,3

B11e7. ...ily a trop
de dégradations sur
les murs (tags, ...)

3,4

3,8

3,6

3,0

3,0

3,0

B11e8. ...iln'y a pas
assez de lieux
attractifs ou se rendre

3,7

3,3

3,5

3,9

3,2

3,5

C1. Je traverse sans
regarder parce que je
suis en train de
discuter avec
quelqu’un

14

14

14

14

1,6

15

C2. Je marche du
c6té droit du trottoir
pour ne pas géner les
piétons que je croise

4,6

4,3

4,4

3,1

4,8

4,0

C3. Je traverse entre
les véhicules arrétés
sur la chaussée dans
les embouteillages

2,2

1,8

2,0

2,5

3,1

2,8

C10. Je m'arréte pour
laisser passer les
piétons que je croise

4,2

2,6

3,2

4,1

3,8

3.9

C4. Je marche pour
le plaisir de marcher

4,2

3,7

3,9

4,6

4,0

4,3
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C5. Je commence ma
traversée sur un
passage piéton et je
finis ma traversée en
diagonale pour
gagner du temps

3,3

1,9

2,5

2,9

3,1

3,0

C6. Je suis en colére
contre un autre
usager (piéton,
conducteur, cycliste,
etc.) et je crie apres
lui

1,8

2,1

2,0

2,3

2,4

24

C7. Je marche sur la
chaussée pour étre a
c6té de mes amis qui
sont sur le trottoir, ou
pour dépasser
quelqu’un qui marche
moins vite que moi

21

14

1,7

2,9

3,1

3,0

C8. Je traverse la rue
alors que le feu
piéton est rouge

2,7

1,8

2,1

2,1

2,3

2,2

C9. Je marche parce
que je n’ai pas d’autre
choix

2,8

3,0

2,9

2,5

3,4

3,0

C11. Je réalise que
j'ai traversé plusieurs
rues et intersections
sans faire attention
au trafic

14

13

14

2,0

14

1,7

C12. Je suis en
colére contre un autre
usager et je l'insulte

13

11

1,2

2,1

2,2

2,2

C13. Je traverse alors
gue le feu est encore
vert pour les
véhicules

2,0

15

1,7

2,4

19

2,1

C14. Je suis en
colére contre un autre
usager (piéton,
conducteur, cycliste,
etc.) et je lui fais un
geste de la main

1,2

1,6

1,4

1,8

1,6

1,6

C15. Je prends les
transports en
commun (bus, métro,
tramway,...)

2,8

3,3

3,1

3,3

3,4

3,4

C16. Je laisse passer
un automobiliste,
méme si je suis
prioritaire, quand il n’y
a pas de véhicule
derriére lui

4,4

3,4

3,8

4,1

3,2

3,6

209



C17. Je traverse la
rue entre des
véhicules en
stationnement

2,7

2,2

2,4

3,0

3,6

&)

C18. J'oublie de
regarder avant de
traverser parce que je
pense a autre chose

2,0

1,8

1,9

1,6

1,6

1,6

C19. Je suis en
colére contre un
conducteur et je tape
sur son véhicule

1,1

11

11

15

1,4

15

C20. Je traverse en
diagonale pour ne
pas perdre de temps

3,0

1,6

2,2

2,6

24

2,5

C21. Joublie de
regarder avant de
traverser parce que je
rejoins quelqu’un sur
le trottoir d’en face

13

14

1,4

1,6

13

15

C22. Je traverse en
dehors des passages
piétons, méme quand
il y en a un a moins
de 50 métres

3,2

2,4

2,8

2,8

29

2,8

C23. Quand je suis
accompagné(e)
d’autres piétons, je
marche en file
indienne sur un
trottoir étroit, pour ne
pas géner les piétons
gue je croise

4,0

2,5

3,1

3,3

3,6

3,4

Dal. Selon vous, vos
capacités d’audition
sont

4,1

4,1

4,1

51

4,2

4,6

Da2. Selon vous, vos
capacités visuelles
sont

4,2

3,9

4,0

4,9

4,3

4,6

Da4. Selon vous,
votre vitesse de
marche est

3,8

3,8

3,8

4,6

3,9

4,2

Dbl. Les lumiéres
vives ou
éblouissantes me
génent
particulierement

4,9

4,3

4,5

3,8

4,1

Sh

Da3. Selon vous,
votre santé en
général est

4,3

3,8

4,0

5,0

4,7

4,8
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Db2. J'ai du mal a
remarquer les piétons
ou les voitures a c6té
de moi (c'est-a-dire

du coin de I'ceil) 2,2 2,4 2,3 1,3 3,0 2,2
Db3. Je trouve
difficile de lire les
panneaux de
signalisation 1,9 2,8 24 1,8 2,3 2,1
Db4. Je trouve
difficile de voir dans
le noir ou la
pénombre 3,9 3,9 3,9 3,1 3,4 3,3
Db5. Je trouve
difficile d’entendre ce
que quelgu’un me dit
lorsqu’il y a du bruit
autour, par exemple
quand la télévision
est allumée 3,3 3,5 3,4 3,3 4,3 3,8
Db6. Je pense que je
comprends souvent
de travers ou perds le
fil dans des
conversations 2,8 2,4 2,6 2,1 3,0 2,6
El. Je manque
d'énergie
16,67 | 12,50 37,50
1 - Jamais % % | 14,29% % | 22,22% 29,41%
66,67 | 62,50 62,50
2 - Parfois % % | 64,29% % | 66,67% 64,71%
12,50
3 - Souvent 8,33% % | 10,71% | 0,00% | 11,11% 5,88%
12,50
4 - Tres souvent 8,33% % 10,71% | 0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E2. Je suis facilement
fatigué€
25,00| 12,50 12,50
1 - Jamais % % | 17,86% %] 11,11% 11,76%
66,67 | 43,75 62,50
2 - Parfois % % | 53,57% % | 44,44% 52,94%
31,25 25,00
3 - Souvent 0,00% % | 17,86% % | 44,44% 35,29%
12,50
4 - Trés souvent 8,33% % 10,71% | 0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E3. Je suis lent(e)
dans mes
mouvements
50,00| 31,25 87,50
1 - Jamais % % | 39,29% % | 55,56% 70,59%
2 - Parfois 33,33| 31,25| 32,14% | 0,00% | 33,33% 17,65%
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%

%

25,00 12,50
3 - Souvent 0,00% % | 14,29% %] 11,11% 11,76%
16,67 | 12,50
4 - Trés souvent % % | 14,29% | 0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E4. Il me faut un
certain temps avant
de réagir a ce qu'on
me demande
66,67 | 50,00 62,50
1 - Jamais % % | 57,14% % | 33,33% 47,06%
16,67 | 37,50 37,50
2 - Parfois % % | 28,57% % | 44,44% 41,18%
3 - Souvent 8,33% | 6,25% | 7,14% | 0,00% | 22,22% 11,76%
4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14%|0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E5. Ma pensée est
ralentie
66,67 | 43,75 50,00
1 - Jamais % % | 53,57% % | 44,44% 47,06%
25,00| 43,75 25,00
2 - Parfois % % | 35,71% % | 44,44% 35,29%
12,50
3 - Souvent 0,00%|6,25% | 3,57% %] 11,11% 11,76%
12,50
4 - Trés souvent 8,33% |6,25% | 7,14% % | 0,00% 5,88%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E6. J'ai tendance a
arréter sans raison
une tache en cours
66,67 | 37,50 50,00
1 - Jamais % % | 50,00% % | 66,67% 58,82%
25,00| 50,00 50,00
2 - Parfois % % | 39,29% % | 22,22% 35,29%
3 - Souvent 0,00% | 6,25% | 3,57% |0,00% | 11,11% 5,88%
4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14%|0,00%| 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E7. J'ai du mal a me
tenir a ce que je fais
car mon esprit
vagabonde
50,00 | 56,25 37,50
1 - Jamais % % | 53,57% % | 66,67% 52,94%
33,33| 37,50 50,00
2 - Parfois % % | 35,71% % | 22,22% 35,29%
12,50
3 - Souvent 8,33% | 0,00% | 3,57% % | 11,11% 11,76%
4 - Trés souvent 8,33%|6,25% | 7,14%|0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
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E8. J'éprouve des
difficultés a me

concentrer
50,00| 37,50 37,50
1 - Jamais % % | 42,86% % | 44,44% 41,18%
33,33 | 50,00 50,00
2 - Parfois % % | 42,86% % | 33,33% 41,18%
12,50
3 - Souvent 8,33% [ 0,00% | 3,57% % | 22,22% 17,65%
12,50
4 - Trés souvent 8,33% % | 10,71% | 0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0( 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E9. Je suis facilement
distrait€
50,00 | 43,75 12,50
1 - Jamais % % | 46,43% % | 55,56% 35,29%
25,00| 31,25 75,00
2 - Parfois % % | 28,57% % | 44,44% 58,82%
16,67 | 18,75 12,50
3 - Souvent % % | 17,86% % | 0,00% 5,88%
4 - Trés souvent 8,33% [ 6,25% | 7,14% |0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0( 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E10. Je ne sais pas
faire attention a plus
d'une chose a la fois
33,33 | 25,00 50,00
1 - Jamais % % | 28,57% % | 33,33% 41,18%
58,33 | 50,00 25,00
2 - Parfois % % | 53,57% % | 33,33% 29,41%
18,75 12,50
3 - Souvent 0,00% % | 10,71% % | 22,22% 17,65%
12,50
4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14% % | 11,11% 11,76%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E11. Je comments
des erreurs
d'inattention
25,00
1 - Jamais 8,33% | 6,25% | 7,14% % | 11,11% 17,65%
75,00| 62,50 62,50
2 - Parfois % % | 67,86% % | 66,67% 64,71%
25,00 12,50
3 - Souvent 8,33% % | 17,86% % | 22,22% 17,65%
4 - Trés souvent 8,33% |6,25% | 7,14%|0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0( 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E12. Dans des
activités, j'oublie des
choses importantes
33,33 | 43,75 37,50
1 - Jamais % % | 39,29% % | 55,56% 47,06%
2 - Parfois 50,00| 37,50| 42,86% | 62,50 | 22,22% 41,18%
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%

%

%

12,50

3 - Souvent 8,33% % | 10,71% | 0,00% | 22,22% 11,76%
4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14%|0,00% | 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E13. J'éprouve des
difficultés a me tenir a
ce que je fais
83,33 | 50,00 62,50
1 - Jamais % % | 64,29% % | 77,78% 70,59%
18,75 37,50
2 - Parfois 8,33% % | 14,29% % | 22,22% 29,41%
25,00
3 - Souvent 0,00% % | 14,29% | 0,00% | 0,00% 0,00%
4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14%|0,00%| 0,00% 0,00%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E14. Je suis
incapable d'executer
des activités de
longue durée
66,67 | 37,50 62,50
1 - Jamais % % | 50,00% % | 44,44% 52,94%
25,00 43,75 25,00
2 - Parfois % % | 35,71% % | 33,33% 29,41%
12,50
3 - Souvent 0,00% %| 7,14%|0,00% | 11,11% 5,88%
12,50
4 - Tres souvent 8,33% | 6,25% | 7,14% %] 11,11% 11,76%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E15. Je suis
incapable de faire
deux choses en
méme temps
50,00 | 25,00 37,50
1 - Jamais % % | 35,71% % | 33,33% 35,29%
41,67 | 37,50 50,00
2 - Parfois % % | 39,29% % | 11,11% 29,41%
31,25
3 - Souvent 0,00% % | 17,86% | 0,00% | 44,44% 23,53%
12,50
4 - Tres souvent 8,33% | 6,25% | 7,14% % | 11,11% 11,76%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00
Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%
E16. J'ai des
difficultés a passer
d'une activité a l'autre
91,67 | 50,00 62,50
1 - Jamais % % | 67,86% % | 77,78% 70,59%
31,25 25,00
2 - Parfois 0,00% % | 17,86% %] 11,11% 17,65%
12,50 12,50
3 - Souvent 0,00% % | 7,14% % | 0,00% 5,88%
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4 - Trés souvent 8,33%|6,25% | 7,14% |0,00% | 11,11% 5,88%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00

Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%

E17. J'ai des

difficultés d'attention
58,33 | 31,25 37,50

1 - Jamais % % | 42,86% % | 33,33% 35,29%
33,33 | 50,00 45,00

2 - Parfois % % | 42,86% % | 55,56% 52,94%

12,50 12,50

3 - Souvent 0,00% %| 7,14% % | 0,00% 5,88%

4 - Trés souvent 8,33% | 6,25% | 7,14%|0,00% | 11,11% 5,88%
100,0| 100,0| 100,00| 100,0| 100,00

Total général 0% 0% % 0% % | 100,00%

215



Annexe 17 :

Tri a plat de I'outil d’évaluation de I’environnement de marche
en fonction des sites d’étude (moyenne des scores obtenus)

En jaune clair, les cinq rubriques principales a scorer par ville.

Ville

Croix

Lille

Lomme

Roubaix

les espaces destinés
ala marche sont de
bonne qualité

3,9

3,4

3,4

3,5

les trottoirs sont trop
étroits pour y croiser
une autre personne

2,6

3,4

3,3

2,3

les trottoirs sont mal
entretenus, le
revétement est fissuré
ou cassé ou ondulé

3,7

5,2

3,6

3,0

les trottoirs sont trop
encombrés

3,0

3,8

3,3

il N’y a pas de trottoir
partout ou certaines
parties sont
inaccessibles pour
cause de chantier

3,6

3,6

2,9

2,7

il y a trop de piétons sur
les trottoirs et jai peur
d’y étre bousculé

2,4

1,8

2,7

1,8

il N’y a pas assez de
bancs

4,5

5,2

3,3

4,2

traverser les rues est
facile

3,7

5,2

3,5

4,5

le trafic automobile est
trop important

3,8

4,4

4,1

4,0

les feux de signalisation
sont trop longs et nous
font attendre trop
longtemps pour
traverser

3,0

2,2

3,3

2,3

les temps de traversée
pour le piéton au feu
sont trop courts

3,6

3,4

2,7

il N’y a pas assez de
passages piétons
marqués au sol

3,5

3,6

3,7

1,8

les arbres ou la
végétation, les voitures
en stationnement
bloguent trop la vue sur
le trafic ou vous
masquent des
automobilistes

2,3

3,4

2,7

2,7

les trottoirs sont trop
hauts aux lieux de
traversée

2,5

3,4

3,3

3,0
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les traversées sont
longues du fait de la
largeur de la chaussée

2,8

2,6

3,1

2,0

les traversées sont
compliquées du fait de
la présence d’une piste
cyclable ou d’'une ligne
de transport en
commun (bus ou tram)

2,2

3,6

3,7

2,3

la cohabitation avec
les autres usagers
(conducteurs,
cyclistes, autres
piétons) est facile

3,8

2,4

3,8

3,2

les cyclistes ne font pas
attention aux piétons ou
vont trop vite

3,3

5,6

3,8

4,0

les conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) ne cédent
pas facilement la
priorité aux piétons
pour traverser

4,0

3,2

4,1

2,2

les conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) vont trop vite

4,0

5,2

4,5

4,5

les conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés), quand ils
tournent, ne font pas
attention aux piétons en
train de traverser

3,7

4,6

4,1

2,5

les conducteurs
(automobiles, de
transport en commun
ou en deux-roues
motorisés) accélerent
lorsque leurs feux de
signalisation passent a
I'orange

4,1

5,8

4,1

4,8

les autres piétons
marchent trop vite et ne
font pas attention

2,4

4,2

2,7

2,0

I’'aménagement
général des rues
(vitesse, signalisation,
éclairage) m’assure
un bon niveau de
sécurité

3,5

3,6

3,9

5,5
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les vitesses de
circulation autorisées
sont trop élevées

2,7

3,8

2,9

3,0

il y atrop de
signalisation ou vous ne
comprenez pas toujours

cette signalisation

2,5

2,2

3,2

1,8

il N’y a pas assez
d’éclairage public le soir

3,3

3,6

2,8

2,7

I'aménagement de la
rue est récent, je ne le
comprends pas

2,4

2,8

2,7

1,2

la rue n’est pas assez
aménagée pour les
piétons

3,0

4,2

2,9

3,3

marcher est agréable

4,8

4,2

5,7

il N’y a pas assez de
végétation (fleurs,
arbres, pelouse, ...)

3,6

4,2

3,5

2,8

les trottoirs ne sont pas
propres (détritus,
crottes de chien, ...)

3,4

3,6

4,8

il y a des personnes qui
font peur ;ily a de
mauvaises
fréquentations

3,0

5,2

2,8

1,8

il y a des mauvaises
odeurs (urine, ...)

2,6

5,4

2,8

3,0

il y a trop de pollution
automobile

3,7

5,2

3,9

5,0

il y atrop de
dégradations sur les
murs (tags, ...)

3,5

5,8

2,5

3,7

il N’y a pas assez de
lieux attractifs ou se
rendre

3,4

4,8

3,3

3,0
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Annexe 18:
Cartographie fine de 20 suivis furtifs
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