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1.0

1.1

1.2

INTRODUCTION

But de I'étude

La présente étude de végétation fait partie de la premiére étape de I'étude de I'amé-’

_nagement hydroélectrique des rivieres du Petit-Mécatina, Natashquan Magple Moisie

et Romaine.

Cette premiére étape "consiste & identifier le contexte géographique et biophysique
dans lequel s‘inscrit le projet, et A établir des classes spatiales et sous-spatiales. Cette

" étude vise surtout a connaitre la valeur écologique des régions et leurs cafactéristiques
de peuplement’” (cf. méthodologie, rapport synthese).

Travaux antérieurs

La végétation de la Cote-Nord a fait I'objet de plusieurs études plus ou moins extensi-
ves quoiqu‘aucune description synthése de la végétation de la moyenne ou de la bas-
se Cote-Nord n‘a été publiée.

A l'échelle de la péninsule Québec-labrador, la végétation a fait I‘objet de plusiéurs f -

zonations distinctes. La plus récente est celle de Rowe (1972), qui est ellée-méme ba-
sée sur celle de Halliday (1937). L'optique de cette classification est d’abord forestié-
re. La région étudiée est entiérement incluse dans la Arégion “forét boréale” et est sub-
divisée en quatre sections. 3 : ’

La section B.1a — Laurentide-Onatchiway comprend des foréts ou le sapm predomme '
accompagné principalement de |‘Epinette noire,de I’Epinette blanche et du Bouleau a

. papier. Cette section ne couvre, dans la région etudlée, que la partie ouest du delta de
la Moisie. La section B.1b —~ Chibougameau-Natashquan couvre la majeure partie de la

région étudiée, de la cote jUsqu’au 51930’ dans l'est, pour remonter jusqu‘au nord du

‘lac Ashuanipi dans l'ouest. L‘Epinette noire domine-les foréts de cette section accom- -

pagnée parfois du Sapin et du Bouleau & papier. La section B.13a — Northeastern
Transition comprend la partie nord de la région étudiée, & |'ouest de la Petit-Mécatina,
son couvert est une mosaique de Pessiére & Cladonies; Pessiére a mousses et tourbiéres,
Enfin, la section B.31 — Newfoundland- Labrador Barrens comprend le nord de laré-
gion étudiée, a I‘est de la Petit-Mécatina, son couvert végétal est une forét ouverte, é_A
Epmettes noires et 3 Cladonies ou & mousses, accompagnée de surfaces denudées o

vHare ( 1950) propose une classification comportant deux prmcnpales dlwsnons pour la

région étudtee soit la ““open boreal woodland” et la “main boreal forest”’. Hare (1959)
propose une classification plus détaillée comportant quatre subdivisions pqur la région

étudiée. |l délimite une toundra cdtiére qui correspond & notre plaine cotiére (figure 1);
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ensuite, c'est:la forét boréale qui comprend une sectjon “southeastern poor forests’” 3
l'est de la Petit-Mécatina. Au nord du 528 cest Je “woodland”, une région ou la Pes-
siére 3 Cladonies domine. '

Dautres classifications, celles de Villeneuve (1948), Hustich (1949) et Rousseau (1952)

ont un intérét plutot historique. Retenons-en:

gion distincte de Ia forét boréale; Rousseau propose le terme ““parc subarctique”’;
— les termes forét-toundra et hémiarctique proposés respectivement par Hustich et

55¢ degré de latitude, il inclut dans cette région, la partie cotiére de la Cote-Nord, 3
I'est de Mingan, et qui correspondrait, grosso modo, 3 nos régions plaine cotiére et |
piedmont (figure 1). ' '

“ MIMSTERE DES TRANSPORTS
' %%isce DE L‘ENVIRONNEMENT
%6 EST CREMAZIE Gisme £TAGE
MONTREAL, QUEBEC Hi 15
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10

“mond (1950) a fait une étude de la végétation de la Romaine (excluant sa partie aval)

en vue d'établir une clé de photointerprétation. Son travail comprend aussi une bréve
description ‘des types de Couverts végétaux de cette région, Au niveau de I‘aménage-
ment du territoire, Héroux (1 976) a fait des recommandations sur les méthodes d‘ex-

1z

vera les comptes rendus de Ceés voyages dans les références suivantes:ABowman (1931
et 1932), Brunet (1863), Fernald (1911), Lafond (1947), Lemay (1896), Lewis (1931
et 1932), Marie-Victorin (1928 et 1929), Marie-Victorin et Germain (1969), Marie-
Victorin, Rousseau et Cailloux (1942), Morisset (1971), Saint-Cyr (1886), St-John
(1922), Tanner (1944),

Méthodologie

La premiére étape du travail a consisté en une revue de littérature en vue de préciser

les gradients de facteurs mésologiques, les zonations pré-établies et les groupements
végétaux. '

Le travail de terrain a consisté en un survol en hélicoptére d‘une durée de soixante

heures de vol & environ 175 km/h soit un parcours de 10 500 km. Les parcours é-

taient choisis de maniére a étre représentatifs de I‘ensemble du territoire, Les trajets

retenus devaient couvrir: '

— les vallées des grandes rivieres :

— les vallées des rivieres secondaires -

— les principaux interfluves '

— les divers types de Couverture végétale représentés sur la carte au 1:1 000 000 de
R.N. Drummond : _

~ les autres milieux intéressants qui beuvent étre inférés a partir de Ia carte topogra-
phique ' : o

Tout au long du survol des points d‘observation sont numeérotés sur la carte etlles ob-
servations de structure et de composition spécifique sont notées. Des stations au sol -
sont effectuées sur des milieux jugés représentatifs. Les figures 2.3 7 illustrent quel-
ques stations au sol.

La compilation des données a debuté par le tracé du contour des régions écologiques.
La méthode suivie pour ce travail est explicitée par Audet (1977), Disons, pour résu:
mer que la définition des six régions a été élaborée surtout d‘aprés la littérature et -
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complétée par les observations de terrain. Le tracé des contours a été fait & |'aide des -
images LANDSAT. '

La deuxiéme étape des compilations est i‘établissement d’une liste aussi compléte que

_ poésible des principaux groupements végétaux du territoire étudié, a partir de la litté-

rature et des observations de terrain (tableau 1). - ,

La troisidme étape est la description de chacune des six régions écologiques et qui
comprend:
-~ la détermination des grands types de milieux présents, surtout a |aide de diapositi-
ves
— la compilation des points d’observation et stations au sol présents dans la région de
' maniére 3 établir la liste des groupements présents sur chaque type de milieu et
leur distribution. ' :



TABLEAU I - Principsux groupesants wégétaux de la C8te=Nord

STRUCTURE VEGETALE ~

A!bol'li. continue

. Arborsie continus

Avborais continue

Arboraie continue

3

" Arborsie continue

Arborate continue

Arboraie continue

Arborale continue

Arboraic atbustive

Arboroie arbustive

Arborate arbustive

Arborais arbustive

Arboraie arbuative

Arboraie basss arbuotive

Arborsie bassc arbustive

Arbustaie continus

Arbustale coantinua

Arbustaie continue

Arbustale continue

f{;
kY

Arbuscaie haute
continue

Asdustate auscinde

Muscinais arborie

N frable A dpie

~.

NOM DU GROUPEMENT

Sapinidire 3 Bypne
dclacante

Sapinidre 3 Catex

Peasidre 2 Hypne &cla-
taate

Bétulaie 2 Sapin at
Hypne &clatante

BEtulate ) Sapin et
fpinette blanche

BStulate 2 fpinetea
noire

Paupleraie 3 mousse

Bitulate 8 Corisier
de Pensylvanie

Schraber at &ricscées

Paceidre 1 sapin

Sapiatdre & fpinecte
noire

Saptiaidre 3 fpinette
blenche ~

Pessibre blanche }
Sapin

Peseilre noire prostrée

3 Sapin et Cacsandre _
caliculd

Pessilre blanche
proetrée 2 Sapin

Saulsie glauque

Aulnate verts & Myrigque
bauaier

Aulnaie verte d

Cassandraie 2
!ohu:n noire

L e o}

Aulnale blanche

Keluiaie 3 Qladouias

Muscinais Y Q;danill
et Epinetts noire
(10-202)

ESPECE DOMINANTE

Sapin baumter (90%)

Sapio bsumter

B’pi.u.;n aoire
(80-902)

Bouleau 3 papier

Bouleau 3 pepier

Boulasu 2 papier

Peuplier feux-
tremble
Bouleau 1 pepler

fpinetca notra
(60=-80%)

Eplnatte noire
(40-50%)

Eptnetee notre

Sapin baumter
(80~-90%)

Epinette blanche

Epinatte noire
(prostrée)

ivi.n“ te blanche
(prostréae)

Saule glauque

Aulne verte

Cacoandre calyculd

R
Aulne blanche

E————
Kaluia B feuillaes
dtroitas

Cladonies (Clsdonia
glpestris, C. rangi-
forics)

g
)]

>

ESPECES COMPAGNES

Boulesu 2 papier

Sapin baumier

Sepin baumier

Sapin daunier
Epinstte blanche

Epinetts noire
Sapio baumier

Certaier de
Pansylvanie

Sapin baumiar
Boulsau 3 papier

Sapin baunter

Sapin bsunier
Bouleau 3 papier
Peuplier faux-tremble

Epinette blanche
Boulesu A papter

Sapin baumier

Ssptn 'baunur
(prostré)

Sapin baumier
(prostré)

Saule X feuilles
planas

Myriqus bsunier
Aulne verte
Spirfe 1 larges
fauilles

Sauls humble

Myciqus baumisr
Spirée 2 feuilles
lergen

Mildse laricin

Erable 3 &pls
Myrique baumter
Sorbier plaisant

Falnis ) feutilles
4'Androndde
Eptnnn noire
M3l¥ze laricin

Saule 3 feuillse
planes

tpln.ltl noire
(prostriée)

£pinette notre

STRATE_INFERIEURE

Hypne éclatante ’
Champignone 3 chapeaux
Cornouiller du Canada

Carex
Amannite tue-mouche

Hypne éclatante
Hypoun plumeuse
Cornoutller du Cansda
Afrelle des marais
Sphaigne

Hypne de Schreber

Hypns &clatante

Viome comestible
£rable A &pis
Cornoutller du Canada
Malanthine du Canada
Hypne de Schreber
Cornouiller du Canada
Moussas (1)

1

Hypne de Schraber
Hypna plumeuass
lypos éclataate

DYNAMISME

Clinax

Climax

Transitico apris
chiblis,
Evoluerait vars la

TYPES DE MILIRUX

Plaine de débordement

Plaine de débordement

Dépdte ninces ou sbeents
en pents moysune &
torte aur roc

Peasidre ) Hypne de Schraber

ot dricaces

Traneition apria

Traneicion spris

Transition apris

Tranaition apris feu

Transition epria feu

Climax

Keluis 3 feuilles $troites

Lidon du Groenland

Hypne de Schraber
Hypre plumeuss
Cladonias

Sphaignes

Lédon du Groenland
Adrelle des saraia
Cornoutllar du Canads
Ronce patit-mirier
Aulne blanche

ricaces
Moussas hypnacées

Hypna #clatauce

Viorna comestible
frable 2 dpis

Sorbier platsant

Aulne blanche
Caraoutller stolonifdre

?

Cassandre calyculs
Myrique baumier
Lédon du Groenland
Gindvrier commun
Ronce petit—alrier

Cladonts elpestrie

Amelanchisr de Bartram
Aulne verte
Viorns comestible

Plgamon diofque
Scirpe gazonnanc
Dryopteride spinuleuse

Cladoniea {Cladonia
C. tangife~

Caassndra celyculd
Rhododendron du Canada

Lédon du Groanland
Atrelle des sarécages
Atrelle & feuilles
étroites

Ronce patit-mirier
Cetraria islandica

" Climak sous climac

froid

Régénéracios aprin
coups. Clicax ou
&volus vera le
Peaatlira 3 Sapin
Cligax

Clinax

Clizax

Clisax

Stade pilonniar

Stade pionnier

Stade pionnter

Stads pro-climax

Stade piounier

Climex

Climax |

Paut-8tre. parfois tran-
sition vars la muscinaia
3 Hypne do Schreber et
Epinatte noire

|
|

D&pSts en pente moyenne

Dépdts an pente aoyenns

DépSta en pente ooyenne

DépSts mal drainks.
DépSta organiquas an
pente sur roc.

Pentes moyannea 3 fortes

Deltas des grands
flouves

Plaine de débordement

Litcorsl

Littoral exposé au *
vent :

REFERENCES '

Prenidre sention
Station & J,photo
17-11-9

Premidre mention
Station 488, photo
17-15-21

Lafond (1965)
Station 97

Lafond (1963)

Lafond (1963)

Lafoad (1963)

Lewteux (1973)

Pramidve mention
Scacion 439

Lafond (1965)
Stacion 22

Lafond (1963)
Hustich (1965)
Station 17
Phote 77-11-4
Figure §

Nouvelle I‘.nnnn

Lafond (1965)
Statioa 11
Photo 77-11-9
Figure 6

Leatieux (1973)

Preniire nantion
Station 149

" Photo 77-12-28

DépSts sablaux sur le
littoral

Cordons de débordemsnt
alluvial

Rive graveleuse

Rives en pente faible,
dépSt fin, riche sur
petite rividre

Tourbe modérément
drainée

Cordon de débordement
alluvial

Haut® da pentas exposéas
au vent

DépSts minces sur pente
ooyenna 3 foren priae
des soomate
Affleuresents rocheux

Hgure 3

Premilire mencion
Station 160
Photo 17-12-33
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Stactons 11, 269
Photo 77-11-3,
77-12=26 at 27
77-15-12
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Lemieux (197%)
Stations 22 et 47
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Statton 135
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Premidre mention
Station 140
Figure 2

Prewidra mention
Station 488
Photo 77-15-22
Nouvella mention
Stagion 135
Figurs &

Lafond (1965)
Station 17
Figura 5
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STRUCTURE VEGETALE
s OLEIALE

Muscinais arborée

Muscinaie arborge

Huscinaie arborée’

Muscinaie arborée

. Muscinate srborée

Muscinate arborse

Muscinaie arbustive

Muscinatie arbustive
Muscinaie nrbui:lﬁ

Muscinale srbustive

-Muscinate continue

Herbagaie continua

_Herbagaie continue
Harbegaie continus

Herbagate discontinue

ferbagate discontinue

' Herbagaie discontinue

de;hqqau discontinue

Horbeiate discontinge

Herbagaie discontinue

TABLEAU 1 (llf(tl) ~ Principaux z';oup-an:n végbtaux de

. NOM DU GROUPEMENT."
Nou bu croupeMEN.
Muscinsie } Hypne

de Schrabar et f£p1-
nette noire

Muscinaie 2 Hypna
&clatante ot Bpinerte
aoire -

Paseidee notre 3
Cladonies ot Rhododen~
droa -

Pessidre A Cladontes
Pessidre 3 Sphaignes

?indde A Cladontes

Muscinate A Cladontes
et Xalmta

Muscinaie 3 Sphaignes
ot Kalmia

Muscinate & Cladontes
et lonce pecit-alrier

H.uunuh A Cladonies
et Bouleau glandulaux

Muscinaie A Cetraris
et Camarine doire

Carigaie ) Sphafgnes

Carigaie ) Potentille
palustre

Caricaie 3 Potentille
frucescents

Carigaie 2 Jonce

Caricaie 1 Plantain
maritime .

Elmxo des sables
Spartinaie alterniflore
Rerbisrs de préles

Herbiers 3 Nenuphars
et Potamots

ESPECE DOMINANTE
ESPECE Doutnante

Hypne de Schraber

dypne &clacante

Cladonts alpastris

£ladonty slpestris
Sphaignes

Pin grie
Cladonis alpestris

Sphaignes

Cladouis alpestris

Cladonta alpestria

Catraria nivalie
SSSRE0A alvalie

Carex

Carex

“Carex

tlyl- des sables
Spartine slterniflors
Préles

Néouphare

la CSte-Nord

ESPECES COMPAGNES
e oato COMPAGNES

Epinatte notre

fpinatts noire

Epinacte noire (10X)

Eptnecte notre
(20~402)

Epinatte notce
(20-30%)

Cladoniee

Lalata 2 feuilles
Etroites
Epinette noire

Kalmnia A fouilles
dtroites

Kalats 3 feuilles
d'Andromdde

Roacs petit-wirier

Souleau glanduleux

Camarine noire
Arctostaphyls raf-
sin d'ours

Lédoa du Croenland

Sphaignes

Potentille palustre
Jonce

Potentille frutas-
cence

Joacs

Scirpe

Préle
Calanagrostis du
Canada

Plantain joncolde
Sabline faux-péplus

Sénégon faux-arnica
PEturin supsrbe

Potamots
Rubaniers

STRATE INFERIEURE
STRATE INFERIEURE

Sphaignes

DYNAMISME

Climax

Kalnia 3 feutlles écroites

Hypue de Schreber
Sphaignes

Sapin baumjier
Cornoutller du Canada
Clintonie boréale
Linnée boréale
Alrelle cannaberge

Rhododendron du
Canads (502)
Cladonis nitis

Cladonia rangiferina
Hypoe de Schreber

Clinex

Climax

Alralle A fauilles &crottes

Cladonia gracilis
Alrella cannebergs

Lidon du Groenland
Cladonia agtis
Atrelle 2 feuillas
dtroftes

Bouleau glanduleux

Cassandre calycul$
Kalnia 3 fauilles
étroites

Ronce pecit-umilrier

?

Ronce pecit-nirier
Adrelle des asrécages
Sarracénie pourpre
Rossolis

Linatgracte

Coiraris seariaes

erra. ucullata
Cladonta witia

Scirpe gazonnant

Kalzis 2 feuillae &troftes

Cladonta mitie, C.
uncialis

Catraris tslandica, c.
cucullata

Sanguisorbe du Canada
Camarine nofre
Alrelle des marécages
LEdon du Groenland

Cligiax

Climax

Stade de transstion
apris feu

Clicax

Cuux;ou stade de
transition apris fey

Cotraris islandica Climax

Carex de Bigelow

Calamagrostis du Canada
Clisax
Climax
Climax

Stade plomntier

Stade pto‘nnhr

Stade plotnier

Stada pionnier

TYPES OF MILIFUX
—==

Hauts de pentes

Affleuremants rocheux

Bas de pentes en climat

Daritime

Sable moyen en pance
douce. Podeol humo~
terrique

Terrasse fluvia-
glactaire

DépSts mal drainde
au fond des valléas

Tertasse fluvio~
glaciaires

Affleuremants rocheux
exposés au vent

Tourbtires (fen)

Tourbidres, partie
8levie

Afflourements rocheux .
clinataaritime

A

Affleurements rocheux,

sommecs &lavés

- Tourbidre winerotrophe

(fen)

Maréceges sur plaines
de débordemant

REFERENCES
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Figure 4
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(fen)
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Plages aarines
Plages marines
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dépdee fing
Bord des marss

Mares ot lacs peu
profonds
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Photo 77-11-3, 77-1%3-
17

Flgure 6

Station 149 -
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DESCR IPTION DES REGIONS

La plaine cotiére

deécription générale

~ La plaine cétiére est facilement reconnue par le voyageur comme une région naturelle
de la Céte-Nord. Cependant, sa délimitation présente certaines difficultés puisqu’elie

présente un changement graduel de faciés de la mer jusqu‘aux contreforts. Cette dif-
ficulté a été circonvenue en Ia divisant en deux de maniére i en faire une région plus
homogéne et plus étroite bordée au nord par le piedmont.

La plaine cotiére est une région écologique au sens que lui accorde le Comité Cana-
dien de Classification des Terres puisque c’est une région qui se caractérise par un cli-
mat particulier tel qu‘exprimé par la végétation. Telle que définie dans un travail pré-
cédent (Audet, 1977), c'est une région ol I'influence du climat maritime est domi-

nante de telle sorte que la lande (surface sans arbre) est le type physionomique domi-
nant.

Sa configuration géographique est celle d‘une étroite bande,appuyée 3 la mer, dont la
largeur, variable (de quelques métres ié 50 km), est en moyenne de 10 km a l'ouest de
Havre-Saint-Pierre et de 20 km 3 I'est de ce point. La largeur de la surface d‘eau qui la -
borde pourrait expliquer ces grandes variations puisqu‘elle est correlée avec cellede la
plaine cétiére. D‘autre part, le type de matériel géologique a aussi une influence sur la
dominance des surfaces arborées comme I'indique leur extension jusqu‘a la cote sur
la formation de roches métamorphiques plissées qui limite 3 I'est le delta de la Ro-
maine. ‘

les-grands types de milieux

Pour les fins de ce travail on peut définir quatre gfands types de milieux qui compo-
sent la plaine cotiére (Planche 1). C'est d‘abord la plaine ondulée qui occupe la plus
grande superficie; elle est couverte de dépdts minées, dépdts de plages, cordons litto-
raux, etc. La plaine ondulée est entreéoupée de grands deltas qui peuvent atteindre
plu‘sieurs centaines de kilometres carrés; les principaux sont Eeux de la Moisie, de la
Saint-Jean, de la Romaine, des riviéres Nabisipi, Aguanus et Natashquan, et de la Pe-
tit-Mécatina. Des affleurements rocheux transpercent aussi la plaine par endroits, sur-

- tout en bordure de la mer. Enfin, les zones ripariennes constituent un autre type de

milieu bien individualisé; elles bordent les riviéres, les lacs, les estuaires et la mer, Les
deltas, plaines ondulées et affleurements sont des unités physiographiques qui, s'ils é-
taient cartographiés (a I'échelle du 1:250 000), auraient le statut de districts écologi-
ques. '



b} plaine ondulée prés de
Sheldrake

Planche 1
Trois types de milieux

de la plaine cdtiére;

a) delta de la riviere

‘Moisie:

c¢) affleurements rocheux

prés de Téte-a-la-Baleine;
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La distribution des groupements végétaux sur ces-types de milieux est présentée au ta-
bleau Il; la composition et le dynamisme de ces groupements ont été décrits au ta-
bleau . "

L’examen du tableau Il révéle que la plaine ondulée se caractérise par la dominance
des landes a Cladonies. Deux types de foréts ouvertes sont aussi présents; leur abon-
dance peut atteindre 30 & 40%o de la surface dans la partie ouest et décroit progreséi-
vement vers |’est pour devenir presque nulle entre Téte-a-la-Baleine et Blanc-Sablon.

Les deltas sont les milieux les plus variés de la cote. La présence des foréts, fens, bogs,
et muscinaies est déterminée par les variations de drainage. Les marges des deltas, au
bord des riviéres et de la mer sont les parties les mieux drainées et les plus boisées.
C'est sur ces milieux, et sur les plaines de débordement des grandes riviéres qu’on re-
trouve les plus belles foréts. Les fens et bogs sont en réalité une mosaique de groupe-
ments qu’on peut considérer comme une série de stades plus ou moins évolués. {Figu-
re 2). ’

Les affleurements présentent une structure végétale assez constante d‘une extrémité a
I‘autre de Ia plaine cotiére. lls sont cependant plus abondants vers I’est, particuliére-
ment a |'est de Natashquan. (Figure 3).

Les écotones ripariens se répartissent selon six groupements différents. Les Auinaies

vertes @ Myrique baumier sont les plus fréquentes et méme presque omniprésentes.

Cependant les écotones les plus riches et les plus extensifs sont les Saulaies glauqués
presque toujouré accompagnées des Caricaies a Joncs. Les plus grandes sont situées sur.
les rivieres Aguanus, Nabisipi et Saint-Jean. Soulignons cependant que le Saule 3 feuil-
les planes, le plus haut des Saules de la région et celui qui est généralement utilisé par
le Lagopede des Saules, n'y est généralement pas trés abondant. 1 _éemble que les fluc-
tuations trop fortes du niveau des grandes riviéres ne favorisent pas |‘établissement
d‘écotones extensifs, contrairement aux riviéres 3 débit moyen. Les berges des grandes
riviéres sont généralement formées de plaines de débordement et de basses terrasses -
qui supportent de riches foréts.

Sites exceptionnels

La Minganie est la région la plus exceptionnelle de la Cote-Nord. C’est une bordure de
quelgue 22 iles s’étendant sur 90 km le long de la cote. Eiles sont formées par-une:
cuesta de calcaire paléozoique s‘appuyant sur la cote. Cette région est dotée d’une flo-’
re particuliére présente sur les iles et la cote prés de Havre-Saint-Pierre. Certaines espé-
ces végétales y sont endémiques, c‘est-é-dire qu’elles ne poussent nuile part ailleurs ou
bien sont isolées de plusieurs.centaines de kilométres des autres populations de la mé-
me espécé. {Planche 2).



_TABLEAU II - Types de milieux de la plaine cStidre et leur couverture végitala

Iyps de nilisy
Plaine ondulée

Groupements véghtaux
Muscinaie i Cladonies et Bouleau glanduleux

i . . Muscinaié } Satraris et Camarine noire

Muscinsie 1 Cladonies et Kalmia
H\nu}mln 1 Cladontee et Fpinette noire
Muscinaie } Hypu. d; Schraber et Epinetts noira
c.:u;n; a S‘phniann.- . . ‘ )
_ Deltas Sapinidze A Hypne éclatante _'
Pessidre Y fiypne de Schreber et &ricacée
Peseildre Sapin
Sapintire i Epinatte motre
Sapinidre 3 Epinscte blaoche
Fans: Caspandraie 1 Epinette noire
Muscinsis A Sphaigne et Kalata
Muscinaie 3 Cladonies et Ronca petit-mirier
Carigais A Sphaigne
Herbisrs 1 Nénuphars et Potaxots
Pessidre A Cladoniee
Boge: Muscinate } Sphaignes et Kalmia
Carigaie 3 Sphaignes
Myscinate A Clsdonies et BSouleau glungi‘ﬂlnux

Affleurements rochsux Passidre noira prostrée d Sapin et Cassandre calyculd
Pessidrs blanche prostrée A Sepin

Muscinais A Cladooise st Kalnia

Muscinoie 3 Cladonies et Bouleau glanduleux

Muscinaie 3 Catraria et Camarine noire

Ecotones ripariens —I) Saulnaie glaugue

Aulnsie verts ¥ Myriqus bsumier

> Carigata } Joncs
Carigais 3 Plantain maritime
-} Elymatie des sables

bpn‘uuu ‘alterniflors “

Auttes ll:uhx.n (3 groupemsnts)

Pasailra blanchs 3 Sapl.n
Passtire 3 Sapin

.
Paasidra ) Hypno de Schreber st éricacées

Distribution
Stacions assax pg-n_duinh-. wdétémeant exposfes aux vants
Stacions plus l‘(;h;l ou plus exposées sux vents. Particulikremént cbte et.fles
Stations wodérémant drainées’
Stations modérément draindes, surtout prde du piladmont
Statjons oal drainées, bas de pentas

Fens; stations trds mal drainas, dépressions

Pertise les misux drainées das deitas 3 1'ouest 1 Natashquan

Parties adeuz drainées du delta de ls N;:uhqm et do ceux plus & !'est
Intermidtajire satre las deux groupemsnts précddents )
Parties las nleux drainées des deltas 3 1l'ouest de Nacashquan
Partins lee plus riches des deltas, bassas terrasses, bovd da la mar _
La plus grande partis des deltas, oxcept leos narges. Mauvais drainage dd

3 la présence d'un horizon induré dsns ls podsol. Ces fens sant raremanc,
rhticulés. I[la sont pluclt percée e nonbreusas zares circulaires.

Partics tride bien drainfas des deltas, collinee.

Au centre des fens ol 1'épatsssur da 1la tourbe st supérieure 2 1 m.
Parties trde bien drainées des daltas, collines

Atfleuresanta exposés aux vents nnr'ln‘x 3 1'ast de Natashquan
Idem dans les parties las plue richeg, minces dépSte avec drainage latéral
Générale

Sur aince dépdc

Parties las plus sichee et les plus exposbes

Zoues d'accurulscion de dépSta fims sur las berges des rividres

Zonas d'Sroeton at dépSts grossiers sur lea berges dea rividres, lacs et lles

Zones d'sccumilation de dépSte fing sur les barges et ol la nlpp} phréstique ‘fﬂ-uvn
Marge supfrieure de la z0n0 (ntertidale

Plages saritimas tout le long de ls cdgn

Zones intartidale sur dépite limonéux ou srgileux :

Regénécacion aprds feu des flance de vallies at des partiss modérément dretaées

Ba. s des deltss des estusires et fles du Satnt-Lsurent

8 tarrs.

Flance des vall&es sans deits

den




Milieu " “Mare Tourbe Tourbe Tourbe Tourbe
mal drainée mal drainée modérément drainée modérément drainée
Structure Herbacaie Herbagaie Muscinaie Arbustaie Muscinaie
végétale discontinue continue arbustive continue arbustive
Espéces Nénuphar Carex Sphaignes Cassandre calyculé Cladonia alpestris
dominantes Kalmia 3 feuilles Kalmia a feuilles Cetraria Islandica
d’androméde d’androméde . .Cetraria cucullata
Kalmia 3 feuitles épinette noire Cladonia mitis
étroites Méleze larcin Scirpe gazonnant
Ronce petit-marier 4 Kalmia a feuilles
. Airelle atocas : d‘androméde
Sarracénie pourpre Ronce petit-mirier
. ' Rossolis
_Linaigrette.

Figure 2 — Séquence de groupements végétaux dans un fen sur le delta de la Natashquan



Milieu Plage
Structure végétale Herbagaie discontinue
Espéces dominantes Carex

Platain joncoide

Contact plage-roc
Arboraie basse arbustive

4

Epinette noire

Sapin baumier
Myrique baumier
Lédon du Groend!and
Cassandre calyculé
Genévrier commun
Ronce petit-mdarier
Cladonia alpestris

Collines granitiques
Muscinaie arbustive

Cladonia mitis .
Cladonia uncialis
Cladonia alpestris
Cetraria Islandica
Cetraria cucuilata
Sanguisorbe du Canada
Bouleau glanduleux
Camarine noire

" Airelle des marécages

Lédon du Groend!and

Figure 3 — Séquence de groupements végétaux de la plaine cotiére sur la cote & Téte-a-

la-Baleine.



" Planche 2
Sites exceptionnels

de la plaine cétiére;

a) Pots-de-Fleurs sur i‘ille
a Firmin (Fright_island)

en Minganie;

b) riches foréts et écoto-
nes arbustifs sur le deita

de la Saint-Jean;

¢) méandres, écotones et
Sapiniéres de la riviére

Etamému. “
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Les immenses plages marines de la région de Natashquan constituent aussi un site
d‘une beauté exceptionnelle et d‘une grande valeur touristique.

Quelques écotones ont aussi une valeur exceptionnelle. Les méandres de la riviére Eta-
mamu en recélent une quantité exceptionnelle. (Planche 2c).

Le piedmont
déScription générale

Le piedmont forme une transition entre la plaine cotiére. Il a une couverture végétale
plus apparentée 3 celle des contreforts mais présente un relief ondulé de faible ampli-
tude qui se rapproche plus de celui de I3 plaine.

Le couvert forestier v est dominant cependant que I‘influence du climat maritime s'y
fait encore sentir comme I'atteste la présence de landes sur les sommets des collines.
D’autres formations de Ia plaine y sont aussi présentes telles les fens et les Sapiniéres.
Les Bétulaies, formations plus typiques des contreforts, y sont aussi assez abondantes.

Sa configuration géographique est celle d‘une mince bande de 20 km de largeur envi-
ron a lI'ouest de Natashquan et de 40 km plus a I‘est. Encore ici, I'influence du climat
maritime se fait plus sentir 3 |'est.

les Qrands types de milieux

- On peut découper cette région en trois prjncipaux'types de milieux. (Planch_e 3).":

Comme dans le cas de la plaine cotiere, les plaines ondulées Occupent la plus grande

~ superficie.” Contrairement 3 |a plaine cotiére elles sont percées de nombreux lacs de.

toutes superficies et trés découpés. Plusieurs sont tres grands. Cette région est celle -
qui comporte le plus grand nombre de lacs. La Couverture forestiére y est presgue
continue, entrecoupée seulement des minces arbustaies et herbacaies qui bordent les
lacs. ‘ '

Cette plaine est traversée par plusieurs vallées importantes, le plus souvent larges 3
fond plat et dont les flancs sont en pente moyenne. (Figure 4). Par endroits, quelques.. -

+ . dépéts fluvio-glaciaires sous forme de terrasses en colmatent le fond. Les rividres si-

nuent souvent dans ces dépots formant ainsi de nombreux méandres et méandres dé-

laissés. - Ces portions créent une forte hétérogénéité de milieux comportant des herba-
" caies, Saulaies, Aulinaies, Sapiniéres, Bétulaies'et Pessiéres 3 Cladonies. Des fens cou-
“vrent parfois les terrasses dont le drainage s'est détérioré par suite de la podsolisation

et de 1a formation d‘un hardpan. Les flancs des vallées sont souvent couverts de Bétu-
laies par suite d‘incendies ou d’épidémies. Les épidémies d‘insectes sembient avoir été
trés fréquentes dans cette région, donnant ainsi au couvert végétal un aspect vermiculé.



b) vallée de la riviére
Moaisie, les contreforts

en arriére-plan:

Planche 3
Trois types d‘e‘ rhilieux

du piedmont

a) plaine ondulée prés. _

du lac Robertson

c) sommets dénudés prés

de la Washikuti.
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Milieu Rive - Pente faible Bas de pente ~ Pente forte Pente moyenne Sommet
Structure végétale Arbustaie continue Muscinaie arborée haute Muscinaie arborée basse Arbustaie muscinée Muscinaie arbustive
Espéces Aulne verte Hypne écarlate - ) Hypné de Schreber Kalmia a feuilles étroites Cladonia aipestris
- N r4 N . - N ! v - L .’ ) : P . ~ - I .
dominantes Erable a épis Hypne de Schreber Sphaignes Epinette noire Kalmia a feuilles étroites
. £ . . . . . .
Myrique baumier Sphaignes _ Epinette noire Cladonia alpestris Epinette noire
Sorbier plaisant Epingtte noire Kalmia & feuilles étroites Cladonia rangiferina
Pigamon dicique Sapin baumier ' Cassandre calyculé
Scirpe gazonnant Cornouiller du Canada -

Dryoptéride spinuleuse  Clintonie boréale = .-
Linnée boréale
Airelle cannebergé»

. Figure 4 — Séquence de groupements végétaux du piedmont preés de la f'i\)iéré Muéquaro.

Rhododendron du Canada



TABLEAU III Types de milieux du piedmont et leur codverture végétale..

Type de milieu

Plaine ondulée

Groupements végétaux

Pessiére & Hypne de Schreber ét éricacées
Pesgiére 3 Sapin
Pessiére noire prostrée i S;pin et Cassandre calyculé
Aulnaie verte 3 Myrique b;;miér
Vallées importantes Sapiniére 3 Hypne é&clatante
Bétulaies (4 groupements)
Pessigre a Hypne de Schrebc; et éricacées
Pessiére & Sapin
Saulaie glauque
Aulnaie verte a Myrique baumier
Aulnaie verte 3 Erable 3 épis
Fen: Cassandraie 3 Epinettgiaoire
Muscinaie 3@ Sphaignes et Kalmia
Muscinaie 3 Cladonies et Ronce petit-mirier
Carigaie 3 Sphaignes
Herbiers 3 Nénuphars et Potamots
Mus;inaie 3 Hypne &clatante et Epinette noire
Pessiére 3 Cladonies
Carigaie & Joncs

Sommets Pessi&re noire prostrée 3 Sapin et Cassandre calyculé

Kalmiaie 3 Cladonies

Muscinéie 4 Hypne de Schrebgr et éricacées
Muscinaie i Cladonies et Kalaié

Mustina}g d.Cladonies et Bouleau glanduleux .’

Carigaie 3 Sphaignes

Distribution
Affleurements rocheux ‘et dépdts minces sur roc
Omniprésente, dépdts minces sur roc, Jusqu'3 la rivire Saint-Payl
Dépdts minces sur roc dans la région de Blanc-Sablon
Rive des lacs et des petits cours d'eau. Généralement étroite (1 m).
Terrasses
Flancs en pente forte des vallées, aussi fond des vallées a4 1'est de la Natashquan
Flancs en pente moyenne, occasionnelle
Fond et flancs 3 pente faible ou moyenne
Fond de vallées secondaires argileuses, zones d'accumulations de dépﬁts'fins,
surtout portions méandreuses de riviéres Matamek, Aguanus, Nabiipi, Mingan.
Sur presque toutes les rives, les plus grandes sur dépSts ripariens en pente
faible. (Rividre Aguanus, Nabisipi, Natashquan, Saint-Augustin).

Dépsts ripariens les plus riches

Terrasses surtout, un peu autour des petits lacs

Bas de pentes
Terrasses

Dépots fins ol 1la nappe phréatique affleure, forme de grands herbiers prés de

certaines portions de riviéres

DépSts minces sur roc
Milieux secs

ngts de pentes
Milieux trés secs
Dépéts minces sur roc

Autour des mares
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Enfin les sommets des coilines forment un_milieu qui doit son originalité aux musci-
naies qui y dominent par suite de I mfluence du climat maritime. Les vanatlons de I'é-
paisseur des dépbts et d‘exposition y déterminent une mosaique de types de landes a

Cladonies ou a mousses accompagnées de plusieurs especes d’ éncacees (anure 4).

sites exceptionnels

Les milieux les plus exceptionnels de cette région sont ceux qui se dlstmguent par leur
hétérogénéité. Ce sont surtout les portions méandreuses des riviéres Musquaro, Eta-
mamu, Nabisipi et Aguanus.

Les contreforts
description générale

Les contreforts forment un plateau élevé dont I‘altitude varie de 200 3 900 m et se si-
tue en moyenne a 500 m. Ce plateau est fortement entaillé par une quinzaine de val-
lées principales oU les dénivellations atteignent souvent 300 a 400 m. Les dépots se
confinent principalement au fond des vallées ol ils se disposent souvent selon plu-
sieurs niveaux de terrasses. L_a largeur de ces vallées varie tout au long de son parcours,
allant d‘une étroite encoche de quelque 100 m a une petite plaine de quelqueé kilome-
tres de largeur. Les parties étroites comportent peu de dépots et la riviére coule alors
rapidement entre des rives rocailleuses. Lorsque la vallée s'élargit, la riviére coule alors
paresseusement entre de basses rives sableuses; elle peut y décrire de nombreux méan-
dres, érodant les creux et déposant sur les pointes. Ces plaines intérieures se dusposent
selon plusieurs gradins séparés par des zones de rapides; Drummond {1949) en a décrit
trois sur la riviere Romaine. Les gradins sont plus importants sur la riviére Aguanus et
toutes celles situées plus a I'est; ce phénomeéne serait di apparemment au relief moins
accentué des vallées de la partie est du territoire

Le couvert forestier des contreforts est continu et assez uniforme, excepté la ou |l aeé-
té perturbé- par les incendies forestlers Les plaines intérieures présentent une plus
grande variété de couverts. Les Pessiéres 3 mousses sont les formations typnques des
contreforts; cependant, vers le nord, elles laissent de plus en plus de place 4 la Pessiére
a Cladonies et, a la limite nord de cette région, celles-ci occupent prés de 50%0 des su-
perficies. C’est aussi dans cette région que les fens occupent la plus faible superflCIe
(probablement moins de 1%0).

La configuration géographique du contreforts est celle d’une large bande d‘environ
100 km de largeur & l‘ouest et qui s’amingit progressnvement 4 50 km & lest. L’ altltu-~

- de moyenne de cette région s’abaisse aussi progressivement vers |‘est.
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les grands types de milieux

- Les contreforts peuvent étre schématisés au moyen de trois grands types de milieux.

(Planche 4). Le tableau IV en décrit le couvert végétal.

Les interfluves occupent la plus grande superficie. Ce sont des plateaux légérement

_ondulés ol les dépdts sont minces. lls sont couverts principalement de Pessiéres. (Fi-

gure 5). Les dépressions localisent de petits lacs et des fens. Quelques grands lacs in-
terrompent cette uniformité de leur étendue aqueuse mais perturbent peu le couvert
végétal. ’

Les flancs des vallées principales occupent aussi une superficie importante. Leur con-
figuration varie de fagades rocheuses verticales 3 celles de grands plans inclinés de pen-
te moyenne. lIs sont généralement couverts de foréts. Celles-ci sont souvent les proies
des flammes comme I'indique I’abondance des Bétulaies qui occupent souvent pres de

50% de la superficie. La distribution des Bétulaies est cependant trés irréguliére.

Les fonds des vallées ont une configuration variable comme on I‘a déja mentionné.
Les basses terrasses sont généralement couvertes de Sapiniéres (figure 6), alors que les
plus élevées sont couvertes de Pessiéres 3 mousses ou a Cladonies.. Les plaines d‘inon-
dation donnent lieu 3 des écotones parfois assez étendus (figure 6), surtout sur les fles
de sable et de gravier, ou aux embouchures d’affluents secondaires. Ces écotones for-
ment tant6t une mince bande qui longe la riviére, tantét de grandes prairies-herbacées
et arbustives. '

sites exceptionnels

Les sites les plus intéressants de cette région au point de vue écologique sont sans dou-
te les plaines intérieures, surtout celles ou la riviére décrit des méandres (planches 5a
et 2c). Ces portions comportent une grande variété de types forestiers et d’écotones
qui _renferment probablement une grande richgése faunique. Ces milieux sont:.fr'é‘-

~.quents sur la riviére Natashquan et, la partie aval de la Natashquan-Ouest en est sdre-

ment le plus bel exemple. D‘autres riviéres riches sur ce plan sont I'Olomane (plahéhe
5a), la Saint-Paul (planche 4c), et I‘Etamamu (planche 2c). Les riviéres Magpie et Mag-
pie-Ouest ainsi que le lac Magpie sont aussi parmi les plus beaux sites de la Céte-Nord
tant au point de vue esthétique que de leur intérét écologique {planches 5b et 5¢).

Le plateau laurentien

description générale

Le plateau laurentien est une surface plane dont I‘altitude varie de 500 4 900 m et se
situe en mbyenne 4 700 m. La couverture de dépdts est uniforme mais son épaisseur
est un peu plus importante dans les grandes dépressions ou les grandes vallées. Celles-
ci sont généralement trés larges et peu encaissées.



Planche 4
Types de milieux

des contreforts;

a) plaine intérieyre,
ﬂancs et interfluves

de la Natashquan ;o

b) vallée en forme
d’encoche, rivigre du

Petit—Mécatina;

o
o
¢) plaine d‘inondation de
la riviére Saint-Payl.
o
o



TABLEAU IV Types de-milieux des coantreforts &t leur couvertire végétale

Type de wilieu
Flancs de valldes

Fonds de vallées avec dip'Gu

Incerfluves

Groupements végécaux
Pesailire 3 Hypne éclstante
BGtulsies: 1A Epinette noire
3 Cerisier de Pensylvanie
Pll;‘Plltl‘tl A mousse
Pesstlre } Hypne de Schreber et &ricacles

Pessilre 3 Sapin

Pessidre noire proscrée 3 Sapin et Cassandre calyculd

Pessidre } Cladonies

Sapinidre ) Hypme éclatante
Sapinilrs 3 Carex

BStulsie A Sapin et Hypoe &clatante
Pessidre 3 Sapin

Sapinidre A Epinatta noire
Sapinidre 3 Epinette blanche

Saulaie glsuque

Aulnaie verts A Myrigua baumier
Aulnaie blanche
Pessidre noirs 3 Cladonie et Rhododendron

Passilre ) Cladonies

Pindde 3 Cladonies

Carigaie 2 Potentille pslustre

Carigais A Joucs

Fen: Carig¢oia A Jonce
Carigaie A Sphaigues
Herblersde Préles

Harbiers ds Nénuphars et Potamots

Bdtulaie 3 Epinette uoire
Pesstdre i Hypne de Schreber et &ricacdes

Pessidre 3 Sapin

Pessildre noire prostrés 3 Sapin at Cassandrs calyculé

Pessidre 3 Cladonies
FPen: Carigaie d Joncs
Cari¢ate 3 Sphaignes
herbiars de Priles
tierblers da Nénuphars et Potamots

Aulnaie verte 3 Myrique baumier

Distribution
Flance 3 pente moyanns. Pessidres denses sur sole A drainage wésique
Regéndre aprds feu sur presque tous les milieux sauf les plus haute
sommete et les terrasses bilen drainfes dene la partie nord de cetts région
Regéndre aprds feu
Sur haute de pentes dans 1'ouest; partout dans 1'est
Toutas les pentes dans l'ouest; bae de pentes dans 1'est
Hauts de pentes, au-dessus ds 600 m

Pentes moyennes dans ls partie nord

Basses terrasses et fles. Sols les plus riches, plutt dane 1'ouest
Plaines d‘inondations

Bords des terracses ot flas

Tervasses

Basses terr

.0

Occasionnelle sur basses terrasess

Plalnes d'inondacions, délaissées, zones d'accumulstion de sbandras, cinea de
déjaction des affluants dans les rividres principales, dépite insulaires

Pl-Lnnv- d'inondations, cSnes de déjection, dépSte ripariens et .m-uloku
Occastonnelle, plaines d'inondstion

Occasionnalle, dépSts de sable moyen an peate douce

Tarrasses en général; de plus an plus dominante sur ces milieus vers ie nord
Regéndre aprids feu sur terrssses

Plaines d'inondation et délaiesées ol la nappa phréatigue affleurs en peraanenca,

tforme de vastes prairi
Plaines d'inondation basses, toldte un certain battement de la nappe -

Centre de terr

es mai drainées, délaiseds, surtout dane lee vallbes lee plus

larges

Regéndre épris feu sur presqus ctous les wilisux excepté lce sommets
Sur toutes les pentes

Sur toutes les pentes dans 1’ousst, bas de pences dans 1'est

. Hauts de pentes; ls sapin ea est souvent absent

Pentes moyennes dans la partis nord

Dépressions at autour dee pecits lace. Occupe moine de 1% deés surfaces

Au:nur’ du: fens et en bordure des rulssesux
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Pentes fortes et replats

Milieu
Structure végétale

Espéces dominantes

Arboraie arbustive

épinette noire

Sapin baumier

Airelle des marécages
Lédon du Groenland
Cornouiller du Canada
Ronce petit-mGrier
Sphaignes

Hypne de Schreber
Hypne éclatante

Pentes fortes et replats
Muscinaie arborée

épinette noire

Lédon du Groenland
Airelle des marécages
Airelle a feuilles étroit_evs
Ronce petit-marier
Cladonia alpestris
Cladonia rangiferina
Cetraria Islandica

Sommet
Muscinaie continue

Cetraria nivalis

Cetraria Islandica

Carex de bigelow
Calamagrostis du Canada
Camarine noire
Arctostaphyle raisin-d‘ours
Lédon du Groenland

Figure 5 — Séquence de groupements de l'interfluve des contreforts, aux environs d‘un.

sommet situé prés de la riviére Wacouno (affluent de la Moisie).
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Milieu Plaine d‘inondation

Structure végétale Herbacaie disco'ntihue

Espéces dominantes Carex
Scirpes
Joncs

Préles
Calamagrostis du Canada

Plaine d'inondation
Arbustaie continue
Saule glauque

Saule 2 feuilles pianes

Spirée a feuilles larges

Basse terrasse
Arboraie arbustive

Sapin baumier
Erable & épis
Sorbier plaisant
Aulne blanche
Cornouiller stolonifére |
Aster foliacé

Figure 6 — Plaine d'inondation et basse terrasse de la région des contreforts.



Planche 5
Sites exceptionnels

des contreforts:

a) mares et herbacaies

-de I'Olomane;

b) le lac Magpie;

c) relief montueux prés

du lac. Magpie,
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2.5

2,5.1

Cette région a la disposition géographique d’une ceinture est-ouest de quelque 50 3
70 km de largeur.

fréquentes sur les dépdts de terrasses bien drainées,

Ieé grands types de milieux

6a). lis sont cependant souvent interrompus par de grandes dépressions 3 couverture
de dépéts plus épaisse. Les grandes vallées sont aussi des sous-régions 3 couverture é- -
paisse (planche 6b). Assez Surprenemment, les fens sont plus abondants dans les sous-
régions 3 couverture épaisse, peut-étre parce que celles-cj cdmportent plus de dépres-
sions formées contrairement au plateau 3 placages minces qui est bien drainé par un '
réseau de ruisseaux. o : R

sites exceptionnels

la plus grande diversité de milieux avec ses nombreux ‘méandres, ses écotones et ses
Pessiéres a Cladonies. | Yy a aussi dans cette vallée un site assez exceptionnel qui est
une immense caoudeyre (aire de déflation) de pres de 1 km de diamétre et ot un vOi-
lier de Bernééhés au repos a été apercu (planche 6¢). La Natashquan-Est présente aussi
une bonne diversité de milieux. ' '

La cuvette Romaine-Mécatina

description générale



TABLEAU V - Types de milieux du plateau laurentien et leur couverture végétale

Type de milieu

Plateau & placages miaces

Ceintures de dépéts

Groupements végétaux

Bétulaie 3 Epinette noire

Pessiére 3 Hypne de Schreber et éricacées

Pessidre a Sapin

Pessidre noire prostrée a Sapin et Cassandre calyculé

Aulnaie verte 3 Myrique baumier

Pessigre 3 Cladonies
Fen: Pessidre 3 Sphaignes
Muscinaie 3 Sphaignes et Kalmia

Carigaie & Sphaignes

Carigaie a Joncs

"Bétulaie 3 Epinette noire

Pessi®re 4 Hypne de Schreber et éricacées
Saulaie glauque
Aulnaie verte 3 Hyriﬁue baumier
Muscinaie 3 Cladonie et Epinette noire
Pessire i Cladonies
Pinéde & Cladonies
Fen: Pessidre 3 Sphaignes
Muscinaie 3 Sphaignes et Kalmia
Carigaie 3 Sphaignes

Carigaie 3 Joncs

Distribution

Regénére aprés feu sur pentes

Domine sur roc au dépéts minces
Occasionnelle dans la vallée de la Moisie
Sur sommets

Etroite bande sur rives lacustres

Sur sols bien drainés

Dépressions autour de lacs ‘et de ruisseaux

En bosquets seulement
Sur sols mal drainés autour des fens

Plaines d'inondation -

Associée 3 la Saulaie et aussi en bordure des lacs et riviéres

Regénére directement aprés feu, partie est
Domine (807) sur ces milieux
Regénére aprés feu sur les terrasses

Dépressions et surfaces mal drainées



b) couvertura épaisse;

 MINISTERE DES TRANSPORTS

SERVICE DE L'ENVIRDNMEMENT
756 EST CREMAZIE Sisma £1AGE
WONTREM, QUEBEC K2 15

Planche 6
Types de milieux du

plateau laurentien;

a) placages minces;

c) site exceptionnel,
aire de déflation sur

la Magpie-Ouest. R



Mitieu

"Structure végétale

Espéces dominantes :

Notes

Terrasse de sable moyen bien drainé
Muscinaies arborée

7

Epinette noire
Cladonia alpestris
Cladonia mitis

Airelle 3 feuilles étroites

— Le tapis original étai; probablement composé de Cladonia:
alpestris 4 100%. [l a été brouté jusqu‘a concurrence de 809/ et

régénére en C. mitis, C. alpestris et Airelles 3 feuilles étroites.

- Les épiqettes ont été ébranchées jusqu’a 1.5 m de la base. Les
branches les plus basses, probablement enfouies sous la neige, sont
épargnées.

Figure 7 — Pessiére & Cladonies {R. Magpie Ouest, 51° 30’ N) utilisée annuellement com-

me aire d‘hivernement par le troupeau de Caribous de Waco. Remarquer les

traces de broutement a l’avant-plan et la ligne d‘ébranchement des épinettes 3

I'arriére-plan.
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Cette région se caractérise par ses immenses tourbiéres (des fens) et ses grands lacs
découpés et parsemés d‘iles. Des étendues forestiéres forment des cordons entre les
fens et vcou,vren't certaines parties mieux drainées, surtout dans les vallées des grandes
riviéres et autour des lacs Aticonac et Joseph. La Pessiére 4 mousses est le type fores-
tier dominant alors que la Pessiére a Cladonies se restreint aux sols bien drainés pré-
sents localement.

les grands types de milieux

Malgré I'uniformité de la région, on peut distinguer des surfaces modérément drainées
et des surfaces mal drainées. Les premiéres ont un couvert forestier continu et se dis- ‘
tribuent surtout autour des grands lacs et en bordure de la cuvette (planche 7a). Les
surfaces mal drainées sont occupées par les tourbiéres entrecoupées de cordons fores-
tiers {planche 7b). Ces tourbiéres se présentent selon une grande variété d'aspects, de
la tourbiére allongée et lacérée de cordons forestiers transversaux aux tourbieres
réticulées en laniéres ou a grandes mares circulaires.

sites exceptionnels

Plusieurs des grands fens qui se retrouvent dans cette région sont d’une qualité excep-

. tionnelle pour leur structure, leur composition végétale ou en tant qu’habitat pour les

espéces animales.

Le delta de la Romaine a son embouchure dans le lac Brilé est exceptionnel par sa di-
versité et sa productivité (Lemieux, 1975). Les écotones ripariens y sont abondants et
variés.

Le massif Romaine-Fleur-de-Mai

description generale

Le massif Romame Fleur-de-Mai est un  ensemble de domes granitiques dont | altltude
varie de 500 3 800 m. Trois d’entre eux sont situés autour du lac Fleur-de-Mai entre la
Moisie et la Romaine supérieure alors que deux autres s‘insérent entre le lac Aticonac
et la riviére Churchill. Leur couverture de dépdts est presque nulle et se fimite a quel-
ques dépébts grossiers en bordure des lacs. Le couvért forestier est continu et peu di-
versifié.

les grands types de milieux

L'ensemble du massif ne comporte qu‘un seul milieu soit les affleurements granitiques.

) ll_sb sont couverts par la Pessiére a Hypnesde Schreber et éricacées parsemée de quelqt)e’s

Bouleaux & papier. Quelques étendues de Pessiéres a Cladonies sur les surfaces bien




TABLEAU VI - Types de milieux de la cuvette et leur couverture végétale

Type de milieu v Groupemerts végétaux
Dépots bien drainés _ Bétulaie & Epinette'noire

Pessiére i Hypne dé Schreber et &ricacées
Aulnaie verte 3 Myrique baumier

Saulaie: glauque

Pessi&re 3 Cladonies
Pinade i Cladonies

7Dép6t§km;i drai;és 7 Pessi@re & Hypne de Schreber et éricacées
Fens: Pessi&re 3 Sphaignes
~Muscinaie 3 Sphaignes et Kalmia
Cafiqaie 3 Sphaignes
Carigaie 3 Potentille palustre
Carigaie a Potentille frutescente

Carigaie a Joncs

Herbiers a Nénuphars et Potamots

Distribution g :
Regénére aprés feu sur pentes, vallée de la Moisie
Domine: sur ces milieux, surto#t les iles des grands lacs
En bordure des lacs et riviéres
SurIAEp6ts fins en bordure des rividres, surtout la Moisie
Occasionnelles

Regénére apréds feu, vallée de la Moisie

Forme des cordons entre les fens

Dominent ces milieux. Réticulés en lanidres ou avec mares. Entrecoupés de

bandes forestiéres



Planéhe 7  Types de milieux de la cuvette Romaine-Mécatina:

a) surfaces 3 drainage modéré:

b) surfaces mal drainées.
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-drainées et de petlts fens dans les depressuons Les sommets sont occupés par des lan-

des, probablement la muscmate Cladomes et-Bouleau glanduleux; en bordure des -

“lacs, une mmce bande d’Aulnaie verte 3 Mynque baumier,

sites exceptlonnels )

I est peu probable que cette région comporte des sites exceptionnellement valables '
cependant, elle est peu connue et mériterait d‘étre survolée.
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- SYNTHESE ET CONCLUSION |

Cette étude panoramique de la distribution des groupements végétaux de la Cote-
Nord permet de degager des conclusions lmportantes a trois principaux mveaux:

19 de I'identité des régions écologiques
29 de I'existence de gradients géographiques
30 de la distribution de sites ayant une valeur écologique.

Identité des régions écologiques

La distribution des groupements végétaux démontre que les régions ont non seule-
ment une identité physiographique, mais aussi une identité climatique.

La _dominance des landes dans la plaine cotiére est de toute évidence un effet des

vents marins puisque les secteurs abrités ou plus éloignés de la cote supportent des

couverts forestiers. L‘humidité du climat maritime est aussi responsable de la forma-
tion de I'horizon induré (hardpan) qui empéche le drainage des dépdts deltaiques et
détermine la formation des grandes tourbiéres cotiéres.

l.a région du piedmont connait les mémes influences mais 4 un degré moindre, de sor-
te que les couverts forestiers y dominent. Phytogéographiquement, cette région tient
a la fois des contreforts et de la plaine, puisqu’elle révéle une parfalte émulsion des’
groupements de ces deux régions. )

~ Les contreforts s‘identifient par la dominance de la Pessiére & mousses. Le Sapin, plus

agressif dans ‘les deux autres régions méridionales, y est encore assez abondant mais
généralement associé & I'épinette noire. Les extensives Bétulaies et Pinédes, qLui en-
vahissent les flancs et les vallées aprés les incendies, sont. caractéristiques de cette ré--
gion. Par contre, la pessiére a Cladonies fait progressuvement son apparition vers le
nord, surtout sur les milieux qui lui sont les plus favorables, c’est-a-dire les depots trés
bien drainés, de la méme manlere_ gue les Sapiniéres, plus au sud, s‘attardent sur les

sols riches des plaines d‘inondation.

Le plateau laurentien est le domaine de la Pessiére & Cladonies, alors que la Pessiére a
mousses est assez répandue sur les milieux moins bien drainés. les fens augmentent en
importance.

La cuvette Romaine-Mécatina se caractérise par I‘abondance des fens. Son ori‘ginal'ité_‘_

phy{ogéogr‘aphique tient surtout, cependant, a I‘absence relative des grandes Bétdlaies,f
Pinédes et Sapiniéres. Il est possible que le climat amoindrisse la capacité régénérative
de ces espéces puisque les surfaces nouvelles régénérent souvent directement en Epi-
nette noire. v
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Enfin, les massifs voient réapparaitre Ies formations toundriques, remouqnant d‘un
climat plus rigoureux.

Gradients géographiques

PIusneurs gradients géographiques peuvent étre degages certains s exprlmant d’est en
ouest et d‘autres du nord au sud.

Le premier gradient climatique est celui du climat maritime qui influence fortement
les régions cotiéres et dont I'influence diminue progressivement vers le nord pour de-
venir presque nulle aux abords des contreforts.

D'autre part, un autre gradient climatique, latitudinal, confére aux régions nordiques

un climat plus froid que celui des contreforts ou de la cote.

Un troisiéme gradient peut étre décelé qui confére aux foréts de la Moisie une plué
grande luxuriance (taille, productivité, méridionalité des espéces) que les foréts de
méme latitude sur la Natashquan ou du Petit-Mécatina.

Les gradients topographiques s‘allient a ces gradients climatiques pour modeler le cou-
vert végétal. L‘altitude s‘éléve rapidement du niveau de la mer jusqu‘au centre des
contreforts puis s’abaisse lentement jusqu‘au fond de la cuvette. La topographie est
aussi moins accentuée vers |‘est ol I'altitude des contreforts ne dépasse guére 500 m.
Ceci a pour effet que les riviéres Aguanus et les autres plus a I'est ont une bénte géné-
rale plus faible et présentent des replats beaucoup plus marqués et mieux pourvus en

-dépots.

Beaucoup de phénomeénes écologiques s'associent 3 ces gradients. L'abondance du Sa-
pin et du Bouleau décroit vers I'est et vers le nord; celle de I’Orignal y est- correlée.

-Les épidémies d'insectes sont plus abondantes dans le piedmont alors que les chablls_'

le sont plus dans les contreforts La distribution des incendies forestiers telle que révé--
lée par:la carte des massifs boisés du Ministére des Terres et Foréts, semble étre asso--
ciée 3 ces phénomeénes. Les bralis sont plus abondants sur la cate, peu abondants dans
les contreforts et trés abondants sur le plateau laurentien autour de la cuvette Romai-
ne-Mécatina. .

Distribution des richesses écologiques

La distribution des richesses ecologlques est associée aux gradients ci-haut mentlonnes )

-ainsi qu‘aux conditions geomorphologlques locales.

_ :La rlchesse des foréts est plus grande dans [‘ouest et plus particulierement dans la val

lée de la Moisie. Des Sapiniéres de belle venue sont présentes aussi sur la plupart des:
plaines d‘inondations et des basses terrasses; leur densité diminue cependant rapide-



4

ment a l'est de la Romaine et au nord des co‘ntrefbrts (519 30"). En dehors de ces si-
tes, I’exploitabi'l‘ité'commerciale des foréts fait actuellement I’'objet de sérieux doutes
(communication personnelle du responsable local des exploitations expenmentales de
'REXFOR 3 Natashquan)

Les sites de plus grande diversité écologique ont été |dent|f|es tout au Iong de l'étude -

des régions écologiques. 1l appert que ces sites sont toujours des portions sinueuses ou
méandreuses des riviéres ol les accumulations de matériaux fins sont importantes. Les
deltas d‘affluents secondaires dans ces portions lentes des rivieres sont aussi des zones

a grande diversité. Caractéristiquement, ces zones comportent des écotones herbacés

* et arbustifs importants suivis de riches Sapiniéres ou Pessiéres de plusieurs ty“pes. Dans
I‘ensemble, il ressort que ces zones de diversité sont importantes surtout sur les riviée-
res & débit moyen, Ce sont surtout les riviéres Nipissis-Wacouno, Magpie-Magpie-Ouest,
~ Matamek, Nabisipi et Musquaro (piedmont seulement), Aguanus, Olomane, Etamamu
et Saint-Paul. Seule la Natashquan fait exception par sa grande richesse au niveau des
contreforts (avec la Natashquan-Ouest) et au niveau du plateau laurentien (avec la
Natashquan-Est). La Romaine et la Petit-Mécatina présentent aussi une bonne richesse

au niveau de la cuvette Romaine-Mécatina. Cette derniére région présente d‘ailleurs
une bonne densité d'habitats dans son ensemble. Cet ensemble de milieux est celui qu:v_ '

. presentera aussi probablement la plus grande diversité faunique et mériterait le plus
d‘étre préservé.

D‘autres sites présentent un intérét particulier. C'est d‘abord I‘ensembile de’la Miﬁga-
nie pour sa flore particuliére et son potentiel écologique et touristique La région de

Natashquan est aussi d‘une grande valeur esthétique et touristique. Enfin, la reglon du
lac Magpie est certainement I‘'une des plus belles du Québec.



42

LISTE DES NOMS DE PLANTES CITEES

‘Nom francais. - : Nom scientifique - Nom vernaculaire"
'-fAirelié 3 feuilles Aétrc;it-es | Vaccinium angustifolium Ait. Bl”euetsr.
‘Airglle canneberge Vaceinium Oxycoccos L. Atocas
] - Airelle de marécageén - Vaceintum uﬁg&'ndéum L. “Atoc.a-s‘.
,,’: Amannite fue-mouche - Amannita muscaria L. , " (Champignon) - B
H Amélanchier de Bartram Amelanchien bartramiana (Tausch) Petites poires
B ' ' Roemer
g " Arctostaphyle raisin d'ours Arnctostaphylos uva-ursi (L..) Raisin .d"ourvs
- Spreng. ’ '
' Aulne blanche Alnus rugosa (Du Roi) Sreng. Vergne
! Aulne. verte i : Alnus crispa (Ait.) Pursh. o ‘
! Bouleau E.I:pall)i(er — | | Betula papyrifera Marsh. _ Bogleéu.;l_)»l'é:n;c;
"1.30'11'11ea'u‘ glanduleux Betwla glandulosa Michx. o R
E - Caiaﬁaéros,tis du Canlada Ca/@wnag/wls_-m canadensis (Michx.) Foin bleu
’ Cgmgriﬁe noire Empetrum nigrum L. ' vGraJ'Tn_e.s r}_oir.es:i
i  Carex de Bigelow : - Canex bigelowii Torr. g Laiche A_ B
' '. Cassandre calyculé Ca/srsand/ta‘cal&ycuﬁa/ta (L.) D. Don. Faux bleuets :
: Céfisier de Penéylvéﬁ.ie' - o Prunus pensylvanica Lf | .P‘e.ti-t.' vme-ri;:‘sier'r‘{.
gi' '.(liladéniés g Cladonia Spp.- . . Moussé a cériﬁéu
o . Cetrania islandica o
g ) | Cetraria cﬁcuﬂa/ta
‘, _  Cladonia alpestris
I

Cladonia mitis
Cladonia rangiferina

Cladonia ghacilis




) ‘.f‘:::l

Nom francais

'Clintonie.boré#le‘
‘~Cofnouiller_dﬁ Canada
'{Cornouillef stoidnifére
nyopﬁeriaé'spinuléuSe
:ﬁiyﬁelde§ §aBies

viEpinette bianche '

: Eﬁiﬁette noire

" Erable 3 épis

Genévrier commun

VHypne de Screber
 ﬁypne_éclatante

: #ypne pluméuse>

Jone

Ralmia 3 feuilles d'Andromdde
'vkalmiavé feuilles &troites
Lédon du Gro¥nland
Linaig;etté-

Linnée boréale
_Maianthéme;du‘C§nadé-
- Mélinge l;:iciﬁ;

..... &énuphar

 Paturin superbe

Nom scientifique-
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Nom vernaculaire

Clintonia bonéaﬁLA (Ait.) Raf.

Connus canadensis L.
Connus stolonigera Michx.

Dryopteris spinulosa
(O.F._Muell.) Watt.

ELymus arenarius L.

Picea glauca (Méench.) Vogs.v
Picea marniana (Mill.) B.S.P.’
Acen Ap&datum Lam.

Juniperus communis L.

PLewrosium schreberi (BSG) Mitt.

HyLocomnium splendens (Hedw.) BSG

Hypnum cuista-castrensis (Hedw.) -

De Not.
Juncus spp.

Kalmia polifolia Wang.
Kalmia angustigolia L.

Ledum groenlandicum Retz.
Enibphonum sp.

Linnea vbolcea,&('/s L.
Maianthemun canadense Desf.
Larnix Larnicina (Du Roi) Koch
Myrica gale L.

Nuphar Sp.

Poa eminens Presl.

Quatre-temps
Hart rouge
Fougdre f*

Seigiefdé,ﬁéri
Epinette blaAChe g
Epinétte poirén
Plaine'bétardé
Geniévré

‘Mousse

Mousse ‘-;~~wr
Moussé”;_ﬁf

Jonc .

Creﬁérd de hdﬁtohs :
Thé du Labrador . ..

Linaigrette

Epinette rouge

Bois-sent=bon. =

Nénuphar



Nom francais

Pigémon‘diOEQﬁe

Pin gris.

Plantaiﬁ joncolide
Potamot

Potentilie palustre
Poténtille frutescente
Préle

Rhododendron du Canada
"‘Ronce petit-mirier
Rossolis

_Rubanie;s

'Sablinevfaux-béplus

Sanguisorbe du Canada

Sapin baumier
Sarracénie pourpre

Saule

Saule 3 feuilles planes’

. -Saule glaﬁqde

" saulé humble
“;Scirée ga?onnantul‘
Sofbier-piais;nt |

Sénécon faux-arnica

Zi'Peuplier»faqX-t;e@ble :

Nom scientifique

Populus QLQJ"HZO/LC[Q/.S Michx
Thalictrum dioteun L.

Pinus divaricata (Ait.) Dumont.
Plantago juncoides Lam.
Potamogeton sp.

Potentilla palustrnis (L.) Scap.
Potentilla gruticosa L.

Equisetum sp.

Rhododendron canadense (L;) Torr.

Rubus chamaemorus L.
Drosena sp.

Sparganium sp.

Arenaria peploides L.
Sanguisonba canadensis L.
Abies balsamea (L.) Mill.
Saacenia purpuwrea L.
Salix sp.

Salix planifolia Pursh.
Salix glauca L.

Salix humilis Marsh.
Seinpus .ceApi/towA L.
Sonbus decora (Sarg.) Schneid..

Senecio Pseudo-Arnica Less.

Nom vernaculaire

Tremble
-Pigamon.

Cyprés

Préle -
Rhodora

Chicouté

Sapin

Petits &ochoﬁs:t
Saule

Saule

Saule_! 

Saulel .

Cormier

Roi des chaﬁbs
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Nom -francais. - Nom scientifique _ . Nom vernaculaire"
Lo o o e

VSpértine aiféfniflofe Spait&ha alterniflora Loisel.
Spﬁéigﬁe ,-'_ 3?. RS Sphagnum spp. ‘ Tourbe

Spirée 3 larges feuilles Spirea Latifolia L. : ThéfdQECaﬁada_

" “wWiorne comestible Viburnum edule (Michx.) Raf. Pimbina . i

.
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